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Karacsonyi béke: sziviink békéje

,Dics6ség a magassagban Istenek, és békesség a foldon a joakaratu embereknek!”

Shalom! Béke veled! igy szolt a készdntés Jézus
nyelvén! Shalom! Békesség nektek! igy készont
Urunk Jézus mindannyiszor feltamadasa utan.

A betlehemi pasztoroknak szolt ez a szent
kdszontés és kivansag, mintegy kétezer évvel
ezel6tt. de talan nem tulzas azt allitani, minden
eddiginél jobban szilksége van ma az
emberiségnek és az egyes embernek is, erre a
jokivansagra. Kulénésen a mai karacsonykor,
amikor a szomszédban, Ukrajnaban véres,
kegyetlen haboru dul, sok civil aldozattal. Varosok,
korhazak, iskolak és féleg erémuivek
lerombolasaval.

A XXI. szazad kezdetén, amikor sokak lelke tele
volt joakarattal, és azzal az &szinte reménnyel,
hogy egy kiegyensulyozottabb, reményteli, Uj
évezred kezd6dik el; félelmet keltd,
bizonytalansagot és embertelenségét sugallo
hirek jarjak at mindennapjainkat.

A béke, a Szentlélek kiaradasanak gyimdlcse az
ember lelkében. Ahol a Szentlélek jelen van, ott
ennek a jelenlétnek legmegragadhatobb jele a
béke. Alapvetéen harom szintie van a béke
megvaldsulasanak. Az els6, mely mindennek a
forrdsa, az Istennel megélt béke. A Szentiras
gondolatvilagat szemlélve egyértelmivé valik,
hogy ez a béke mindenek elétt Isten ajandéka. Az
Oszovetségi  messiasi  jovendolések  arrol
beszélnek, hogy az eljovendé Megvaltdé neve:
"Béke fejedelme" (Iz 9,5). Eljbvetelének
gyumdlcse abban all, hogy megvaldsul ismét a
teremtés rendje, melyet a bin megrontott.

A masodik szint az 6nmagunkkal valé béke. Ez
személyiségliink  érettségének egyik fontos
mércéje. Gyakran nem is ismerjik fel, hogy kilsé
kapcsolatainkban felismerhetd gondjaink forrasa,
hogy dnmagunkkal nem vagyunk békességben.
Klls6  nylzsgésunkkel, allandé felszines
tevékenységunkkel, talan éppen ezt a belsé zavart
akarjuk leplezni. Jobbnak érezzik nem tudomast

venni bels6é gyotrédéseinkrdl és igy elveszithetjuk
kiilsé cselekvéseink 6szinteségét. Elfogadni sajat
magamat, olyannak amilyen vagyok. Mit jelent ez?
Semmiképpen nem beletor6dést. Helyesen
megismerni 6nmagamat, realisan latni sajat
személyiségemet, és ebbdl kiindulva naponta
egyszerli lépésekkel formalni énmagamat. Az
elfogadas nem tétlen belenyugvas, hanem kiinduld
alap a kemény munkabdl szileté fejlédésnek.
Ennek a gondolatnak alapja: Isten is ugy fogad el,
amilyen vagyok.

IS el

_ KARACSONY —

Es hogy mennyit ériink Isten szemében, azt akkor
tudjuk meg, ha szemlélni kezdjik a betlehemi
jaszlat, vagy a keresztre feszitett titkat. Csak ezek
megvaldsulasa utan juthatunk el a harmadik
szintre, a kils6, masokkal megélt békére. Gyakran
éppen azert vall kudarcot kils6 békénk
megvaldsitasa, mert fel akarjuk cserélni a
sorrendet. A koérnyezetinkkel vald békénk
megélésének nem az a legmeghatarozdbb
vonasa, hogy milyen a masik, hanem hogy milyen
vagyok én. A békét adni kell mindenek el6tt és
nem kapni, arasztani kell magunkbdol és nem



elvarni masoktol. - Szent Pal apostol ezeket irja:
"A béke kotelékével tartsatok fonn a lelki egységet,
ne éljetek ugy, mint a poganyok, ujuljatok meg
gondolkodasotok szellemében, a nap ne
nyugodjék le haragotok folott. Ne engedjetek az
ordognek. Meg ne szomoritsatok Isten Szentlelkét.
Tavol legyen téletek minden szévaltas, harag,
karomkodas. Legyetek egymas irant joindulatuak
és bocsassatok meg egymasnak, amint Isten is
megbocsatott nektek Krisztusban" (Ef 4,1-32).

Assisi Szent Ferenc kozismert imadsaga is
megvilagitja, mit is jelent ezt a békét kifelé

megélni: "Uram! Tégy engem békéd eszkdzéve,
hogy a szeretet melegét arasszam ott, ahol
gylldlet van; megbocsassak, ahol a bin tombol;
egyesitsek, ahol széthuzas van; igazsagot vigyek
oda, ahol tévedés van; 6romet vigyek oda, ahol
szenvedés van; hitet vigyek oda, ahol sététség
van. Nem azért, hogy magam vigasztaljam, hanem
hogy én lehessek a szeretet hirndke.

Masoknak békét és szeretetet arasztd, szent
karacsonyt és Isten aldasaban gazdag ujesztendét
kivanok minden joakaratu embernek!

Horvath Zoltan plébanos atya

.....es békesség a joakarati embereknek!
Az alabbi szép torténet segitsen minket a betlehemi béke Fejedelmének

megtalalasaban.

Amikor a mennyei angyalkorus Betlehem mezején
zengte: ,Dics6ség a magassagban Istennek, és a
foldon békesség”, az egyik kis angyal hirtelen
elhallgatott. Igaz, hogy csak egyetlen hang némult
el a korusban, mégis megzavarta az egész
harmoniat. A korulétte allok is elbizonytalanodtak,
és a mennyei énekkar megzavarodott.
Szerencsére a tapasztalt, idésebb angyaloknak
volt  lélekjelenléte, és biztos hangjukkal
megmentették a korust.

Az egyik féangyal magahoz intette a kis angyalt,
és megkérdezte téle:

— Miért hallgattal el?

Az igy valaszolt:

— En akartam énekelni. Egészen addig énekeltem
is, hogy: ,Dics8ség a magassagban Istennek.” De
amikor az kovetkezett, hogy ,6s a foldon
békesség”, akkor &sszeszorult a torkom.
Egyszerre magam el6tt lattam a romai katonakat,
akik itt és masutt haboruznak, leigazzak a népeket,
er8szakkal uralkodnak, és eszembe jutott, hogy
ezt nevezik 6k pax romananak, a rémai békének.
Eszembe jutott, hogy mennyi békétlenség van az
emberek kozott, hatalmaskodnak egymason,
nincs béke az orszagban, lattam magam elétt a
jovét, hogy ezt a kis gyermeket is, akinek a
dics6ségére most éneklink, 6k er6szakkal fogjak
halalba kuldeni. Lattam évszazadokat,
évezredeket magam elétt, haborukat,
kizsakmanyolast, elnyomast, azt, ahogyan a
gazdagok er6szakkal elveszik a szegények
vagyonat, ahogyan népek és fajok gyllolik és
pusztitiak egymast. Lattam veszekedd ferjeket és
feleségeket, szileik ellen lazadé gyerekeket,
békétlen csaladokat, lattam a munkahelyeken
elégedetlenkedd, versengd, konydkolve tortetd
embereket, lattam a parlamentekben egymasnak
esd, veszekedd politikusokat, és mindezt latva
nem tudtam énekelni, hogy ,és a foldon
békesség”.

Mas fiatal angyalok is csatlakoztak hozza, és
hangosan mondtak: igaza van, a féldén nincs
békesség!

— Hallgassatok — akarom mondani: énekeljetek! —
kialtotta a féangyal. Aztan odafordult ujra a kis
angyalhoz. — Szoéval téged az zavar, hogy nem
latod a békességet a f6ldon, nem hiszed, hogy
valdra valhat a békesség az emberek kozott? Te
csak azt az oriasi szakadékot latod, ami a menny
és a fold kézott van? Te nem érted, hogy mi
torténik ezen az éjszakan Betlehemben, és meg
akarod érteni, hogy mi toérténik a vilagban? Tudd
hat meg, hogy mennyei Urunk éppen ezen az
éjszakan hidalja at azt a szakadékot, amelyik olyan
nagyon zavar téged. Ezért dicsérjik Ot, ezért
énekeliink, mert O ma éjjel hozta el a menny
békéjét a foldre, az embereknek.

— O, ha igy van, akkor szivesen énekelek —
kidltotta a kis angyal. De a féangyal azt mondta
neki:

— Nem, nem fogsz t6bbé veliink énekelni. Es nem
is térsz vissza velink a mennybe. Itt maradsz a
foldon, és mert most mar érted Istenlink tervét, te
leszel az, aki mindenhova elmész, és vagyat
ébresztesz az emberekben a mennyei béke utan.
Bemész a hazakba, ahol nincs béke a
csaladokban, és megérinted a lelkiismeretiket. Ott
leszel, amikor targyalnak, Uzleteket kotnek, és
segited Oket, hogy békésen megegyezzenek.
Vellk leszel akkor, amikor 6nzbéen ki akarjak
hasznalni egymast, és eszlkbe juttatod, hogy
felelésséggel tartoznak egymasért. Sokszor el
akarnak majd hallgattatni, kizavarnak, de te ne
menj el. Ulj a kiszobikre, és ne hallgass el
zaklasd 6ket, hogy ne legyen nyugtuk, hogy
vagyakozzanak a békességre.

A kis angyal azota is itt jar a foldon, és teljesiti
feladatat. Ilyenkor, karacsonykor kiléndsen sok
dolga van, mert Ujra eljonnek angyaltestvérei, a
mennyei korus, és énekikkel segitik munkajat. Mi
pedig keressik ezt az angyalt, a béke angyalat.



Doni emlékmise templomunkban

1943. januar 12-13. Doni attorés. Most lesz a 80. évforduldja.

Bernoldk Béla ujpesti fotomlvész testvérink 2014-ben kétszer is jart a Don kanyarban, nagyapja

nyomdokait kutatva. Az élményt kdnyvben, fotokiallitason és filmen is megordkitette. Most a kerek évforduld

kapcsan is szerettlink volna eljutni, koszoruzni, emlék szentmisét tartani a helyszinen a sok ezer magyar

aldozat emlékére. Kis kiildéttség ment volna Ujpestrél, tdbb érintett személy részvételével. Minden

elékésziilet megtortént, de most a Don-kanyar az oroszok részérél felvonulasi tertilet Ukrajna ellen.
Emlékezzink egy szomoru eseményre, sok-sok magyar halottra, akik nem is

tudtak miért kell ott harcolniuk, idegen foldon...

2023. januar 14-én, szombati napon, 18:00 orai
kezdettel szentmise lesz az Ujpesti Egek
Kiralynéja nagytemplomban a Il. vilaghaboruban
elesett Magyar HG&6s Katonakért és kilon
megemlitve: egy Ujpesti orvosért, Dr. Bernolak
Bélaért.

A misét celebralja Berta Tibor tabori puspok,
dandartabornok.

A szentmise utan az akkori Ujpesti orvosi helyzetrél
tart el6adast Dr. Hollosi Antal f6orvos, valamint a
Don-kanyari utazasarol Bernoldak Béla unoka.
Levetitésre kerll az ,Egy ujpesti orvos nyomaban”
c. film. Az estet egy kis beszélgetés és agapé
zarja.

1943. januar 12-én a délelétti 6rakban a szovjet
hadsereg atkelt a Don folyén. A német hadsereg
kotelékében szolgalatot teljesité 2. magyar
hadsereg hdsiesen védte allasaikat, de a tulerével
szemben nem tudtak megallitani az elérenyomulo
hadsereget. Veszteségeik igen jelentések voltak.
Osszességében a 2. magyar hadsereg 100.000-
120.000 embert veszitett itt a Don-kanyarban.
Ezen e frontszakaszon katonaorvosként dolgozott
Dr. Bernolak Béla, akit két gyermeke és varandods
felesége vart haza.

A szovjet hadsereg 1943. januar 19-én egy Ujabb
tamadast inditott. A tdmadasrol egy szemtanu igy
szamolt be:

Janudr 19-én reggel az orcazck 4ttértek az Uriv vilgyém,a Dontél mintegy
30 lomyire a Don - Potuddn folydknal., Agyutiizzel,grinétokkal drssztottsk el a

virost.Kirvédelmet kellett kifejteniink.A lescénységnél pzinte pénile tdrt ki,

Bernolék Béla értesiilt a sebesiilésekr5l s felindulva mondotta:"Mégsen lehet

fket ott hagynil™ 6z maga sietett oz dgyatlzzel eldraeztott helyre,hosy & se-

besilteknek clof sewélyt nyujtson.

A sebesliliek gondozdse és kiitéizése alatt kizel hozed camapottle ey grindt

8 egy szilénkja Bernoldk Bdla fejét érte,bal halantékit felscakitotta.Soezd To-

hantem,hogy kérhdzuniba vigyen.0 szeliden elhdritotta segitoégenmet s mst mondod

ta:"E10bb Kalwdr Béldt,a srdzados urat vigyétek!"/Keiwsr szdzados mr tSle né-

hiny lépéanyire ecett el./

A szdzados ur utdn &t 1o bevittem a kdrhdzba,a hol dr.Bdlint Cyula péesai

sabdazorvos vette ketelds ald.Néhiry pero milvo azonban egy ujsbb grinfs a kér-

hdzat drte;a tetlzet beszakadt s maga ala temette mindazokat,akik benne wvoltak,

A romokat ugyan eltdvelitottuk,embercinket kidstuk,de megmenteni ndr senkit nem

tudtunk.Dr.Bernoldk Bédla igy halt hisi haldlt,

Moszkvatél 600 km-re
délre fekvé Voronyezsben
és Rudkinéban, a Don
folyd6 mellett talalhato
kdzponti katonai temet6k-
ben nyugszanak a magyar
katona h&sok.

Innen 80 - 100 km-re,
Ukrajna Doni korzetében
most is haboru dul.....

Bernolak Béla



Nyugdijas klub programjairol, 2022

Jo érzés volt, hogy hosszu id6é utan marciusban
Ujra talalkozhattunk egymassal. El is kezdtik a
régen tervezett programok koézil kettbnek a
szervezését.

M3jus 4-én kellemes tavaszi id6ben elmentink a
Varosligetbe, megnézni a Magyar Zene Hazat amit
kivil-belll kdrbejartunk. Hangokat ,csaltunk” ki a

kilbnb6zd  eszkozokbdl,  foldon Iépkedve,
csbvazon és dobokon ritmust Gtdgettink!
Gyermeki  énlnket  Ujraélve  mindannyian

hangosan kacagtunk, nevettliink; volt, aki azt
mondta: ide elhozom az unokamat is. Bent is
kiildnleges volt a kornyezet. Erdeklédtink a
programokrol, és megbeszéltik, hogy egy
alkalommal el fogunk menni egy el6adasra. Ez
azonban meg varat magara egy kicsit, a kovetkezd
év programjai kozott lesz! Majd megittunk egy
finom kavét, és a szép parkon keresztil elsétaltunk
a hazafelé indul6 busz

Junius elseje - Székesfehérvar
Kirdndulni indult a Nyugdijas klub a csatlakozé érdeklodokkel

Kellemes szép iddében érkeztink meg 17-en
Fehérvarra. A varos ,Uszott” a napsultésben. A
sokféle programbdl kiemelkedd volt az a lelki
feltéltbdés, amit a Szent Imre templomban
élhettink at. Egy kis torténelmi attekintés utan
elimadkoztuk az Ur imajat, majd énekeltiink, és
amikor egymasra néztiink érezni és latni lehetett a
szemekben a lelki megindulast. A jo Isten akkor
vellnk volt! Ezutan kérbejartuk ezt a szép barokk
templomot, igyekezett mindenki megnézni azt az
emléktablat, ami jelzi a templom oldalfalan, hogy
az épités kezdetekor, 1720 szeptember 21-én az
alapkdbe helyezték Szent Imre ereklyéjének egy
darabjat. A féoltar eredeti képén Szent Imrét
angyalok viszik az égbe. A ma is lathaté képet
Rémann Janos 1884-ben yj felfogasban atfestette.
A féoltar fels6 részeét grof Eszterhazy Ferenc, a
templom egyik mecénasanak cimere disziti.
Tovabbi élményunk lehetett, hogy bemehettink a
ciszterci Nagyboldogasszony plébania
sekrestyéjébe és megnézhettik - nem csak
képeslapon - a gydnydri fafaragasos butorzatat.
Nem mindennapi élményben lehetett részink a
Fekete Sas Patikamuzeumban. Sok érdekességet
hallgathattunk meg a patika torténetérél és a
gyogynovényekrél. Apré Uvegekben volt valami -
kivancsiak voltunk mi lehet az? Kiderllt, hogy a
gyogynévényekbdl készilt alapanyagokat latjuk
gyogyszerek készitéséhez. Kivancsisagunk a
tetéfokara hagott, mikor mindezt nem csak
lathattuk, hanem meg is szagolhattuk. Az
arckifejezéseket fotézni kellett volna, mert bizony
igen furcsa illatokat, szagokat éreztink. A mirha
szaglasat senki sem hagyta ki! Kulén érdekesség
volt, hogy kolték verseit is felfedeztik a
gyogynovényekrdl szép kiviteli szordlapokon,
amib6l mindenki vehetett.
(A képen: kililtek a kisasszonyok a padra, a
kispadra...)

Ezekkel a versekkel talalkoztunk: Szép Emé:
Pitypang; Szabd Lérinc: Varazslo illatos; Osvat
Erzsébet: Pipcs, €s még sok mas hasonlo.

Megfejthettlink egy keresztrejtvényt is. Megtudtuk,
melyik ndvény az, amelyiknek tobozalaku elnyilt
virdgat a sorkészitéshez is felhaszndljak: ez a
Humulus lupulus, vagyis a komld, népi nevén a
sorkomld. Azért maradt idénk egy finom kavé és
fagylalt elfogyasztasahoz is. Megnéztik az
Orajatékot, annak érdekes lapjanal idéztunk; a
dallamok nem azok voltak, amire készultiink, de ez
nem vett el az élménybél. A Szent Istvan
Mazeumban az Arpad-kori ereklyék gazdag
tarhazaval ismerkedhettink, roévid torténelmi
attekintéssel. Kis koszorunkat az ismeretlen
katona sirszobornal miis elhelyeztlk a tobbi mellé.
Csoportkép is készllt. Sétank soran a
Varkertromot és az orszagzaszI6t is utba ejtettik.
Kirandulasunkrol kellemesen elfaradva
élményekben gazdagon tértlink haza.

Naszvagyi Vilmosné Zsuzsanna



Rorate - Angyali misék az Egek Kirdlynéja nagytemplomban

Az adventi id6szak Szent Andras apostol
Unnepéhez legkdzelebb es6 vasarnap kezdédik,
és karacsony elsé napjaig tart. Nevét a mise elején
felcsendulé ének latin szbvegének els§ szavardl
kapta: Rorate caeli vagy coeli de super -
Harmatozzatok egek onnan felllrél. Nevezik még
aranyos misének is. Eredete a latin "adventus
Domini", azaz "az Ur érkezése, eljovetele"
kifejezés, amely karacsonyra és a vilag végi
eseményekre utal.

Mi az, ami az advent kora reggeli
szentmiséinek, a roraté-miséknek egyedulallo
atmoszférat ad? A fény! A fény emberemlékezet
6ta nagy hatassal volt az emberre. Szileink és
nagyszileink nem kis nosztalgidval emlékeznek
vissza ezekre a reggelekre, amelyeken zsufolt
templomokban, kicsik és nagyok, villanyvilagitas
hianyaban, gyertyafény mellett Unnepelték a
karacsony el6tti szentmiséket. Egyes vidékeken
elétte gyermekek jartak végig a falut, és
csengbszéval hivtak a hiveket. Templomunkban,
tartjuk azt a szokast, hogy mise alatt sincs
kivilagitva teljesen a templombelsd, csak
mécsesek és a legszikségesebb fények égnek.

A napfelkelte elétt kezd6ddé misének sajatos
hangulatot ad, hogy soététben kezdddik, és a
liturgia végére a felkeld nap sugarai halvanyan
szUrédnek at templomunk varazslatos 6lomuiveg-
ablakain.

Egészen kuldnleges hangulat uralkodik, talan
az egyetlen, amely legalkalmasabb és legméltébb
az ember Onmagara figyeléséhe és befelé
fordulasahoz.

Belépunk a kinti hidegbdl hajnalok hajnalan a
hideg templomba (olykor almosan)..., de amikor
megszélal az orgona, felcsendll az ének, hirtelen
atmelegszik a szivinkben elhatalmasodo érzéstél
minden sejtlink, a fejink bubjatél a labujjaink
hegyéig. igy varjuk Zoltan Atya szép miséit négy
héten at, ilyen emelkedett hangulatban indul
minden napunk.

A negyedik hét végére meghallgatast nyernek
az imak és énekek. Karacsonykor orvendezve
zengjuk: ,Mennyb8l az angyal lejétt hozzatok,
pasztorok, pasztorok!” Csillogdé szemekkel, a teljes
pompajaban ragyogé templomunkban, az Unnep
fenséges 6rome jarja at a mindannyiunk lelkét.

Czibak llona

CURSILLOS ELETUNK 2022-BEN AZ ESZAK-PESTT REGIOBAN

Elhelyezkedése szerint plébaniank az egyik
regionalis helyszine az Esztergom-budapesti
Egyhazmegyeben mikodo cursillo
mozgalmunknak, itt gyulekezink 6ssze minden
hoénap elsd (nem Unnepnapra es®) hétfé estéjén.
Tagjaink kézott vannak, akik Budardl, masok
Dunakeszirél vagy Fétrdl is rendszeresen eljonnek
az ultreyanak nevezett k6zds talalkozéinkra.
Ezeket az alkalmakat megtéltjik olyan, a lelki
életunkben szamunkra fontos témakkal, amelyek
kapcsolédnak az idészak egyhazi naptarahoz és
eseményeihez.

igy volt ez 2022-ben is, amikor az év kezdetén a
januari talalkozéonkon a karacsonyi id6szak
élményeit osztottuk meg egymassal; arrél volt sz6,
hogyan élhetjlk meg még mélyebben Krisztus
vilagba érkezését. A honap kbdzepén a kevésbé
fazésakkal szentmisén vettiink részt Arpad-hazi
Szent Margit, a magyarorszagi Cursillo Mozgalom
véddszentje kdszdntésén, amelyet a Margit-szigeti
kolostor romjainal Erdé Péter biboros celebralt. Jo
hangulatu forralt borral enyhitett szabadtéri
beszélgetés kovette ezt a szép eseményt.
Februarban ennek kapcsan emlékeztink meg
Szent Margit életérdl, tevékenységérdl és

napjainkra kiterjedd hatdsarol. Csoportunkbdl
tobben is részt vettek a mozgalom egyhazmegyei
vezetbinek a megel6z6 héten lezajlott
lelkigyakorlatos hétvégéjén, errdl is adtunk egy
rovid tajékoztatot. Marciusban a nagybdjti id6szak
esemeényeinek  jelent6ségérdl, megélésérél
beszélgettink. Ebben a hdénapban vezette a
cursillés csoport az egyik pénteki keresztutat is.
Aprilisban  felfrissitettik a cursillén  hallott
ismereteink kozil azokat, melyek a csoportban
végzett élménymegosztas maodszereirdl,
lehetéségeir6l szoélnak: beszélj magadrol, ne
oktass, ne biralj, hallgasd meg a tarsad. (De szép
lenne ezt megélni a mindennapokban az emberek
kozotti érintkezések soran!) Elemeztik azt is,
hogy apostoli kildetéssel kit tudok megszélitani,
és ezt hogyan tegyem meg. Aztan ennek
gyakorlati  megvaldsulasardl  beszéltink a
budapesti nagy talalkozén, amelyet a PPKE-n
tartottak, és témaja a befogadd kdzbsseg szerepe
és felkészitése volt. Majusban egy, a kdzelmultban
tortént bérmalas kapcsan gondoltuk at a
szentségek szerepét és hatasat életiinkben.
Mennyire kapcsol minket Istenhez, erésit meg
benniinket? Ezeket a gondolatokat folytattuk



juniusban is, amikor pinkdsdoét kovetéen kerestik
a Szentlélek ajandékait a cursilloban végzett
munkankban. A nyari nagy forrosag idején
juliusban is talalkoztunk a plébania also
nagytermében és kertjében, a téma pedig a
cursillo lelkisége és a minket korulvevd vilag
kélcsbnhatasa volt. Augusztusban meghallgattuk
egyik testvérink Eucharisztidhoz kapcsoldédo
személyes élményeit, és ebbdl eredd gondolatait.
Véltozott-e az elmult 2-3 emberdlté alatt a
legnagyobb szentség helye, szerepe életlinkben;
gondoltunk itt az el6z6 évben lezajlott NEK-re,
amely ugy 80 évvel kovette a korabbit.
Szeptemberi talalkozonkon beszélgettiink az Isten
irgalmassagardl a Bibliaban leirtak alapjan, majd
ennek rank gyakorolt hatasarél: mire kotelez
benninket életinkben?

Oktéberi taldlkozonkon hallgattuk meg az
orszagos ultreyan részt vettek beszamolojat errél
a szép esemeényrdl, melynek Gzenete az volt, hogy
vedd magadhoz a Fényt, és add tovabb. Ennek a
hétnek a végén kerilt sor az Esztergom-budapesti
Féegyhazmegye Cursillo Mozgalom Boldog
Ozséb Titkarsag vilagi tagjainak idészaki
valasztasara, mely plébaniankon zajlott le.
Csoportunknak donté szerepe volt abban, hogy a
lebonyolitds minden akadaly nélkal megtortént.
Novemberben bemutatkoztak a koézelmultban

cursillét végzett testvéreink. Az Osszejovetel
alaptémajaul az elmulas gondolatkdre szolgalt:
miben mas egy vallasos ember vélekedése errél?
Végul az év végén az adventi idészak
felkészllésérdl osztottuk meg emlékeinket,
gondolatainkat. Lelki tanitdsban hallottuk, hogy
mindannyian szeretnénk, ha Maria varasahoz
hasonl6an a lelkiinkben valojaban megszulethetne
Jézus.
Taldn sikerult ezzel az éves 0&sszefoglaldval
felkelteni a testvérek érdeklédését lelkiségi
mozgalmunk irant. Mindenkit szeretettel varunk
sorainkba! Zaré ajanlasul alljon itt egy idézet az
egyik cursillés oldalrdl:
»A cursillo mindenekelétt nem tanfolyam, nem egy
lelkigyakorlat, hanem élmény. Ezért nem lehet
pontosan meghatarozni és leiri. At kell élni. A
Cursillo spanyol (pontosabban mallorcai) eredeti
egyhazi lelkiségi mozgalom, egyike a legelsd ilyen
vildgi kezdeményezéseknek. Tobb lelkiségi
mozgalom is (pl. Hazas-hétvége, Antidkhia,
Neokatekumenalis ut, Mécs) meritett a Cursillo
karizmajabdl, alapgondolataibol és médszerébél.”
Székely Janos megyésplispbk, a Magyarorszagi
Cursillo lelki vezetdje.

Lejegyezte Kéréssy Gabor Bernolak
Melinda, Henter Agi és Henter Zsolt segitségével

Beszdmolo hdzas kozdsségiink 6szi kirandulasardl

Hazas k6zosségunk 8szi kirandulasanak uti céljaul
Tatabanya kornyékét valasztotta. A kozOs

talalkozot a Gerecse Kapuja latogatokdzpontjahoz
szerveztik.

Megtekintettik az itt talalhatd Turul emlékmivet,
és onnan tekintettlink le a festdi Tatabanyara. A
Turultél egy kényelmes parkerdei sétalt vezetett
a tovabbi uti célunkhoz, a Szelim-barlang felé.
Utkdzben kis geoldgiai bemutaté keretében
attekintetttk a kdérnyék hegységeit alkoto

jellegzetes kézettipusokat. Uti célunk elérésekor a
gyerekek azonnal birtokukba vették a barlang
telies terjedelmét, megmaszva a létez6 Osszes
készirtet. A barlang megtekintése utan a 24 méter
magas Aknatorony-kilatd felé vettuk az iranyt,
ahol megebédeltiink hozott kis elemédzsiankbol. A
kilato tetejérél megcsodalhattuk a gerecsei széles
hegyhat és a kdrnyezdé telepllések latképét. Végre
sikerllt egy olyan csoportképet késziteni, amin
k6zO0sségunk eddig volt minden apré-cseprd
tagja (31 f6) szerepel. Mind a kirandulas alatt,
majd a parkoléhoz visszatérve is és hazaindulas
el6tt egy kicsit még beszélgettiik a mar elkoltozott
hazasparjainkkal, mikdzben a gyermekek is Ujra
Onfeledten élvezhették egymas tarsasagat.
Ezuton is kdszonjuk Birtalan Erikanak és Tarcsi-
Veres Attilanak, valamint Téth Borbalanak és
Csepely Balazsnak a kodzdsségunkben toltott
éveket és reméljik, hogy a jovében
megrendezésre kerllé programjainkon is részt
tudnak majd venni.
Jovore veletek ugyanitt (?)

Makra Jend Szilveszter



A hazassdg dpoldsanak lehetdségei

Bartha Angéla testvérink &aprilisban Unnepelte
kerek szlletésnapjat, amit egy misszids
programmal  Unnepeltink  kdézésen. Ennek
keretében tanusagtételek hangzottak el, és mi
kaptuk azt a megtisztel6 felkérést, hogy beszéljliink
a hazassagrol. J6 lehetéség volt a
hazassagunkban megélt gylimolcsdket és
nehézségeket, ill. ezek keresztény megoldasait
megosztani a betérékkel. Mi legfontosabbnak az
allandé kommunikaciot, megbocsatast, a masik
meghallgatasat és elfogadasat tartjuk. Bizunk
benne, hogy ez a misszids program tdbbek kozo6tt
a jelenlévd hazasparoknak is segitett kapcsolatuk
atgondolasaban, erésitésében.

Mi néhany éve vettink részt Hazas Hétvégén,
azéta lelkes tagjai vagyunk a kbézdsségnek.
Rengeteget segitséget kaptunk itt a hazassagunk
apolasahoz, és szeretnénk, ha ezzel a
lehetéséggel masok is élhetnének. Oriiliink, hogy

plébaniankrél is egyre tdbben bekapcsolédnak
ebbe a kdzosségbe, ebben az évben is voltak Uj
résztvevok. Bizunk benne, hogy 6k is hasonlo
élményeket élnek at, mint mi, és egymas
segitségével hazassaguk egyre harmonikusabb
lesz. Ahogy egy autd, haztartasi eszkoz, lakas is
folyamatos apolasra, karbantartasra szorul, nincs
ez masképp a hazassaggal sem. A Hazas
Hétvégés kdzdsség ebben nyujt segitséget. Kilon
orom volt tavasszal megélni, hogy a kdzdsség
egyik budapesti programjat a plébaniankon
tartotta, s ennek aktiv résztvevdje volt Zoli atya is.
Hasonléan a cursillbhoz sokat ebben az esetben
sem mondhatunk el elére, de minden part
biztatunk, akik szeretnének tenni a kapcsolatukért,
hogy élienek ezzel a lehet6séggel. Neklnk bevalt.
Nyugodtan keressetek bennunket, ha kérdésetek
lenne a Hazas Hétvegével kapcsolatban.
Henter Agi és Zsolt

Csaladi nyari tabor 2023

Ot éve mar, hogy plébaniank csaladi tabort
szervezett.  Akkor  Balatonakaliban.  Aztan
foglaltunk helyet, id6épontot, de jott a virus. A
plébaniai képviselbtestilet tagjai ugy dontoéttink,
hogy jovére nagy faba vagjuk a fejszét! Ismét lesz
csaladi plébania tabor! 2023. julius 28, péntek
estétél, augusztus 1, kedd délig. 5 nap, 4 éjszaka.
Hol? Szigetszentmarton, Martoni tabor. A Csepel
—szigeten, a Kis-Duna partjan, Rackeve mellett.

Kik johetnek? Mindenki! Komplett csaladok, de
felnéttek gyerek nélkil is, valamint hittanos
gyerekek szllék nélkll is, és ifjusag. Lesz gyerek
vigyazas, gyerekfeligyelet is! A létszam
korlatozott, maximum 190 f6, de a szobak
elosztdsa miatt biztosan nem fér el majd 180-nal
tobb ember. Nagyszeri taborhely, hittanosokkal
hazas-hétvégés csaladokkal mar taboroztunk itt.

Komfortos szobak, komfortos fahazak talalhatok!
Jelentkezés: maris irhattok Zoltan atya, vagy a
plébania e-mail cimére: létszam, mennyi 6. A

jelentkezési felulet januar végén nyilik meg. Hogy
mibe ker(l? Ezt a mai helyzetben ne kérdezzétek!

&

Rozosségi Szigel

ELMENY 5 NAPIG

Egy biztos, a segiték ingyenesen jonnek, senki
sem kap fizetést. Kérink tamogatast az
egyhazmegyétél, a helyi dnkormanyzattdl, de a
plébania is tartalékolt mar erre a célral

Gyertek, nagyszerii tabort szerveziink!

A 2022-es év szamokban

Keresztelések szama: 93, ebbdl 5 felnétt. (Ot éve
a virus elétt 80, tiz éve 98 keresztel6 volt.)
Bérmalkozottak: 25 f6. (Az el6z6 bérmalaskor
2018.ban 34 f6 bérmalkozott.)

Hazassagkotések szama: 17 eskivé. (Ot évvel
ezelbtt a virus el6tt 23 hazassagkotés volt, tiz éve
32. de ez kiugro év volt.)

Temetések szama 82 volt ebben az évben.

A virus el6tt 2019-ben 73 halottunk volt, a virusos
években 2020-ban csak 62, 2021-ben 79. Tehat a
virus nem jelent meg a halottak szamaban nalunk.
Elséaldozék: 2022-ben csak 11 gyerek és 5
felnétt jarult el6szdr szentaldozashoz, elétte a NEK
Unnepi szentmiséjén 25 gyerek. De 6rvendetes,
hogy ebben az évben 23 gyerek készll az elsé
szentaldozasara.
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Szentmisék rendje az iinnepek alatt:

- December 25, vasarnap, karacsony félinnepe:
szentmisék a szokasos rendben lesznek, 9, 11 és
este 6 6rakor!

- December 26 hétfé, kardcsony masodik napja:
egy Unnepi szentmise lesz, délelétt 9 6rakor!

- December 27 kedd, karacsony nyolcadanak 3.
napja, Szent Janos apostol Unnepe, reggel 7.30-
kor lesz szentmise!

- December 30, péntek: A Szent Csalad: Jézus,
Maria és Jozsef Unnepe. Szentmise reggel nem
lesz, helyette este 18 drakor lesz szentmise, a
jelenlevd csaladok megaldasaval!

-Ev végi halaadas: december 31, szombat este 6
orakor vigilia szentmise az Istenanyardl, halaadas
és Te Deum!

- Ujév: januar 1, vasamap, Sziiz Maria
Istenanya Unnepe: szentmisék a szokasos
rendben lesznek, 9, 11 és este 6 orakor!

- Januar 6, péntek: Urunk megjelenése Vizkereszt.
Kotelez6 misehallgatasu Unnep. Szentmisék
reggel 7.30 és este 18 drakor lesznek! A misék
elején vizszenteléssel. Aki hoz kis Uvegcsét, vihet
haza a szenteltvizbdl!

- Januar 14, szombat este 6 o6ra: Don-kanyari
pUspoki emlékmise a magyar aldozatok emlékére.

Irodai szolgalat az év végén

Karacsony és Ujév kozoétt az irodai szolgalat
sziinetel. A plébanos atya elérhetd akkor, amikor
van szentmise, a misék utan a sekrestyében,
illetve mobiltelefonon. A sekrestyében is lehet
misét iratni, egyhazi adét befizetni.
Januar 4-e szerdan csokkentett szolgalat, a
plébanos atya nem lesz. Irodai szolgalat a
plébanos atyaval januar 6, péntek délutan!

Hazszentelés, lakas szentelés

Vizkereszt Unnepéhez kotddik a lakas szentelés,
hazszentelés szertartdasa. Aki szeretné, hogy a
plébanos atya megaldja otthonat, jelentkezzék
idépont egyeztetésre. A hazszentelés nem ker(l
kildon pénzbe! Januar 6-20 k6zott végzi a plébanos
atya.

Esperes-keriileti szentségimadasok

Folytatiuk a néhany éve megkezdett esperes-
keruleti kozos szentségimadasokat! Minden
hénapban egy-egy templomban, k6z06s
szentségimadas  lesz, majd koncelebralt
szentmise a kornyék papjaival! Az illet§ templom
évi szentségimadasi napjat valasztottuk Ki
lehetéségnek!

- December 27, kedd. Boldog Salkahazi Sara
templom, a Bp. XV. a Szerencs utca végénél.
17-kor szentéra. 18 drakor szentmise. A keddi
bibliabra ezért elmarad, Zoltdn atya ott fog
prédikaini...

- Januar 26, csiitortok: Ujpest Kertvarosi Szent
Istvan templom.

17-kor szentéra, 18 érakor kdzds szentmise.

- Februar 7, kedd: nalunk. Ez a mi
szentségimadasi napunk. 17-18-ig vezetett
szentségimadas lesz a templomban. 18 orakor
Unnepi szentmise.

Okumenikus imahét:

2023-ban is megtartjuk az 6kumenikus imahetet,
itt Ujpesten is. A részelteket majd januar elején
k6zoljuk. Anni biztos, hogy a hétfé, kedd, szerdai
szentmisék templomunkban korabban kezdddnek,
17 Odrakor. Januar 16 és 20 kozott, hétfétdl
péntekig. Az imahét mottdja: ,Tanuljatok meg jot
tenni: keressétek az igazsagot...” (1z 1,17).

Epités, fejlesztés, anyagiak 2022-ben

Templomi livegablakok

3 év munkajaval elkésziiltek a templomi 6lomiveg
ablakok. Restauralas és védd Uvegezés, Az elsd
évben palyazati pénzek segitségével, 14 millié Ft.
A masodik évben a plébania sporolt pénzébdl, és
gydjtésbél 12 millié Ft. A harmadik évben, most 22
milliét kaptunk az egyhazmegyétél, melyet, 1,5
millio forinttal kellet kiegésziteni.

Tetd javitas:

A templomi tetd szinte minden évben javitasra
szorul. Most december elején tortént meg végre az

évi karbantartas, badogozas, sértlt palak cseréje,
867.000 Ft értékben.

Rezsikoltségek:

Még mindig nem tudjuk, nem latjuk, mibe fog
kerilni. A lehet6 Ilegjobb gaz és arama
szerz6déseket kotottik meg, de az egyhazak sem
kaptak kilon kedvezményt A plébania aram
atalany juniusig havi 53.000 Ft volt. Most ez EIm(-
Emasz januarra elére kérte a pénzt: 219.035 Ft-ot.
- Minden forint egyhazi adét, adomanyt halasan
készonlnk!

Foplébania Hirlevél. Az Ujpesti Egek Kiralynéja Féplébania idészaki lapja.
Megjelent 450 példanyban. Szerkesztette: Horvath Zoltan plébanos.
Nyelvi lektor: Matyus Norbert. A kdvetkez6 szam remélhetéleg 2023, nagybdjt elején jelenik meg!




