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Kardcsony - Jézus sziiletése

Jézus ott sziletett meg, ahova sziileit is beengedték

Betlehemben vagyunk. Id6szamitasunk kez-
detekor.

A faluszéli istall6 az a hely, ahol befogadtak
Jozsefet és feleségét, Mariat, aki az éjszaka
csondjében e lathatd vilagba szulte Jézust.
Isten legnagyobb ajandékat adta ezen az
éjszakan nekiink, de nem kényszeriti Ot rank.
Azota is kildi Ot, és oda, ahol varjak,
befogadjak, oromot és békességet hoz ma is,
barmilyenek is a kulsd korulmeények.

Maria igenjével kezd6dott el Jézus foldi élete,
igy kapcsolodott 0ssze az Isten élete az em-
berével — és Istennek ez a célja mindenkivel.
Ma is akkor kezd megujulni az ember élete,
amikor él6 hittel kimondja az ament lIsten
tervére. Dontésével az ember valdjaban vagy
az életre, vagy az élet ellen szavaz. Latjuk ezt
a harom napkeleti bolcs pozitiv példajan, és
Herddes negativ hozzaallasan. Jézus egész
mikodése alatt erre a dontésre Osztokélte
hallgatoit, hogy fogadjak el Isten szeretetét,
melyet O maga is bemutatott: ddntsenek
mellette, és bizzanak benne. Egy fontos
feltétele van a vele valo talalkozasnak,
szivinkbe sziletésének: a mi megtérésunk!
Karacsony orome tehat az év soran barmikor
megvalosulhat. Jézus ma is szuletik a vilagba,
oda, ahol igent mondanak az életre és
hatarozott nemet a halal kultarajara. A
pasztorok boldogsagat atélhetjuk, ha hiszink
Isten angyalainak, és hallgatunk szavukra:
,Dicséség a magassagban Istennek, és
békesség a foldon a jéakaratu embereknek.”
Van egy régi karacsonyvardé imalanc, a
,Szallast keres a Szent Csalad”. Estérdl
estére, mas csaladnal imadkoztak egyutt. A
végén ezt az imat mondva kérték az aldast
csaladi életukre:

Szentcsalad! Maradj nalunk egesz
életunkben. Add meg nekunk azt a kegyelmet,
hogy tiszteleted kdsse Ossze a keresztény
csaladokat: a férjek feleségukben, 6, Sziiz
Maria, téged tisztelenek: a feleségek
férjukben Szent Jozsefet szeressék, becsul-
jék. Legyen szent és sérthetetlen a hazassag
szentsége. A keresztény csaladok Isten
aldasanak tekintsék a gyermeket: félté gond-
dal, legdragabb kincsukként, isteni félelemben
neveljéek 6ket. A gyermekek szuleikben Isten
helyettesét tiszteljék és szeressék, nekik
engedelmeskedjenek!
Ezekkel a gondolatokkal kivanok: aldott, ke-
gyelmekben gazdag karacsonyt mindenkinek!
Zoltan atya

Kdszontjik a Szent Csaladot,
Mert megaldja a vilagot,
Szent Csalad, légy éromunk,
Jéban-bajban légy vellnk.

Aldd meg minden tigyeinket,
Békében 6vd nemzetlnket,
Szent Csalad légy 6romunk.
Csaladoknak ékessége.

Aldj meg minket s hozzank térj be:
Szent Csalad légy éromunk.
Jézus, Maria, Szent Jozsef,

Szent hitunkben tartsatok meg:

Szent Csalad légy 6romunk,
Halalunknak szent érajan,
Hogy ne artson majd a satan,
Szent Csalad légy 6romunk.



Az 52. Nemzetkézi Eucharisztikus
Kongresszus beszamoloi

A NEK esemeényeim valé részvételr6l az el6zé adventi lapszamunkban mar kézoltink 5
beszamolot. Olyan sok élménybeszamolo érkezett, hogy a mostani karacsonyi tjsagba is maraadt
meég 6 szép iras. Orébmmel ajanijuk mindenki figyelmébe!

Harom élményem a NEK-en

Az Eucharisztikus Kongresszus alatt harom
alkalomra emlékszem, amikor a Szentlélek
megérintett és konnyekre fakadtam. Els6
alkalommal a Bazilikdban a csutortok esti
szentségimadas alatt éltem meg, hogy velem
van a Szentlélek. Az Oltariszentség jelenléte és
kozben a dics6itd énekek alatt széttartam a
kezem és éreztem, hogy Jézus ott van és
Szentlelke atjar. Masodszor a szombat esti
gyertyas kormenet kdézben az Andrassy uton
éreztem ugyanezt, amikor azt énekeltuk, hogy
~Jézus Krisztus, Te vagy az életem, alleluja.”
Beleborzongtam és konnyekre fakadtam, amikor
belegondoltam, hogy ezt én olyan helyen
éneklem tele torokbdl, ahol sok hitetlen ember is
él, és hatha a tanusagtételink 6t is megérinti. A
papai mise végén pedig zokogas tort ki belélem,

A NEK a tolmacsfiilkebaol

Azok kozé tartozom, akik kimaxoltak a NEK
részvetelt: szinte minden programon jelen vol-
tam. Az esztergomi teoldgiai szimpdzium 0sszes
el6adasat, a nagy nyilvanos miseék teljes litur-
gigjat, a Hungexpon lezajlott 6sszes laudes,
katekézis, tanusagtétel és mise, valamint napi
egy fakultacié szévegét meghallgattam. De nem
csupan meghallgattam, hanem mivel olaszrol
magyarra €s magyarrol olaszra tolmacsoltam
végig a kongresszuson, minden szdveget han-
gosan el is mondtam — hol olaszul, hol magyarul.
Latszolag tehat alig-alig van olyan, aki nalam
intenzivebben megélhette ezt az eucharisztikus
kongresszust.

De ne nagyon kérdezzétek télem, hogy ki mit
mondott! A konferenciatolmacsolas nehéz
munka, lekodti az embert, és a tolmacs nem
mindig tud arra figyelni, amirél beszél: csak
mondja, mondatrél mondatra az el6ado
szovegét, és csak az éppen elhangzé szora,
mondatra figyel, de hogy mi volt az eleje és mi
lesz a vége ennek a szdvegelésnek, arra mar
nem mindig tud koncentralni.

Raadasul a tolmacs Uugyel ugyan minden
elhangzo szora, de egy-egy esemény nem csak
szavakbdl all, hanem k6zos egyuttlétbél — egyutt

amikor tudatosult bennem, hogy Krisztus foldi
helytartdja itt van velem a szilévarosomban, és
azt énekelhetem neki, hogy Isten tartsa meg 6t.
A papai misén a szentbeszéd egy gondolata is
nagyon megeérintett, mert akkor éppen
tokéletesen nekem szolt, hogy lépj egyet hatra,
és ne akarj a kozéppontban lenni. Az el6z6
napokban azon keseregtem, hogy minden
nagymisén hatra kerlltem, pedig ha masképp
regisztralok, ez nem igy lett volna. Ekkor jottem
ra, hogy nem ez a fontos, hanem Krisztus
jelenléte, O a hatsd szektorokban is ott volt.
Raadasul az is megadatott, hogy Ferenc papa
Krisztust sugarzé mosolyat egészen kozelrdl
lathattam, ezért nagyon halas vagyok, és orok
emlékként 6rzom a szivemben.

Henter Agi

hallgatjuk az el6adét, egyutt tapsolunk, felallunk,
letérdelink, aldozunk.




Ezzel szemben a tolmacs ul a fulkében, nem
tapsol, nem all fel, nem térdel le, nem aldozik.
Még csak a szinpadot és az oltart sem latja.
Csak hallgatja az eléadét. En is meghallgattam
minden el6adot és celebranst, de egyikiket sem
lattam élében. Kivald el6addk, tanusagtevok,
puspokok, biborosok és a papa magyar és olasz
hangja lehettem, de csupan egy képernydn
lattam &ket.

Osszefoglalva:  mindent  hallottam,  ami
elhangzott a NEK-en, csak nem igazan fogtam
fel, amit hallottam. Es mindenutt jelen voltam, de
nem igazan lattam mast, mint képernydre vetitett
beszél6 arcokat.

Ugyanakkor semmire sem cserélném a NEK
részveételemet. Ott és akkor nem tudtam pon-

tosan, hogy mi is torténik koruléttem, de mara
olyan lett az a tizenegy nap, mint egy alom.
Olyan alom, amibdl reggel felébredve érzed és
tudod, hogy szép, felemel6, egyszdval nagyon j6
volt, csak nem tudod, mi tortént benne, torod a
fejed, hogy, jaj, mi is volt, hogyan is volt, de
semmi, csak az alom édessége marad.

Matyus Norbert

Matyus Norbert a F&plébania Hirlevél nyelvi
lektora. A mostani ujsagot is 6 nézte at és
Javitotta a nyelvtani hibakat.

A plébdnia 6sszekdtd, a NEK plébaniai motorja volt

Ugy gondolom, mindenki tébb mindent is fel
tudna sorolni, ami a Kongresszus alkalmai kozul
kiemelked6en megérintette.

Nekem a legfontosabb az erételjes béke, egy-
ség, rend jelenléte volt, ami az egész idészakot
jellemezte.

Azért is ezt emelem ki els6sorban, mert a
szervezésbe kicsit belelatva, bizony kitlintek az
emberi gyengeségek, nehézkedések, mulasz-
tasok, problémak.

Mindezek nyoma a NEK hetében sehol nem volt
érzékelhetod.

Meghaté volt szamomra, hogy az Isten elkéri t6-
[Unk, amink van - akar emberi téredékességun-
ket is -, és kiegésziti az O teljességével; igy
ajandékoz meg bennlnket szeretetével.
Gyonyorl volt szamomra, ahogy az Egység
lelke, az Isten Lelke lebegett felettlink.

Masik, amit kiemelnék a Statio Orbis zardmisén
Pierro Marini érsek atya (a NEK Papai
Bizottsaganak elndke) zaré gondolatai.

Engem tobb mondata is sziven talalt,
utnak inditott.

Szavai nem a hét eseményeinek a veégét
jelezték, hanem a jovét, az eléttlink allé feladatot
vazolta fel. Nem az Unnep lezarasara, hanem
kezdetre buzditott.

ime néhany e gondolatokbdl, szabadon idézve:
- ,...hazatérink otthonainkba, ...hogy masokkal
osztozzunk, ismét masokat felemeljink,
gyégyitsunk, megsegitsunk."

- ,Jézus meghiv minket, hogy odaalljunk a vilag
elé, ugy ahogy O tette: nem uralkodva, hanem
szolgalva"

- ,nem vagyunk a dolgok urai csak zarandokok"
- ,helyezzik el6térbe a kozjot és osztozzunk a
nehézségekben"

Végll a nekem legfontosabb: ,a szeretet
szentségére alapozott gondolkodas keépes
atalakitani minden kozosséget.... él6 viz, mely
képes meggyogyitani a kdozossegeket szerte a
vilagon!"

Halds a szivem, hogy kivalasztottak, és
gazdagon megajandékozottak lehettink ezen a
héten! Gaspar Gabus

Vesd dssze! - Addm felesége, Némethné Nagy Bernadett beszdmoldjdt

az el6zé djsdgban olvashattdtok.

A Nemzetkoézi Eucharisztikus Kongresszus
kezdetekor ugy éreztem, hogy ez a
programsorozat nem 0sszeegyeztethetd egy
kisgyerekes csalad napirendjével és igényeivel.
Ezzel szemben, amikor feleségem elment a
nyitbmisére, nagyon pozitiv élmeényekkel jott
haza: a hit, a béke, a kozosség, az
Osszetartozas, az elfogadas érzéseit hozta.
Hirtelen nagyon megjott a kedvunk a
programokra, s talaltunk is sok olyat, ami
kompatibilis volt a mi élethelyzetunkkel.

Hatalmas orom volt nekem, hogy a nagyobb
alapprogramokon  kivil (H8s6k tere és
Kongresszusi Kozpont) kisebb programok is
szervezbdtek, s legtobbjukon online is részt
lehetett venni. llyen volt a Jézus Szive Jezsuita
Templomban minden nap megrendezett taizéi
imaora. ToObbszor részt vettem ezeken az
alkalmakon, s amikor személyesen nem tudtam
részt venni, akkor online is csatlakozhattam.
Mivel majdnem minden el6adas és dicséités fent
van a youtube-on, még most is gyakran




taplalkozom az eléadasok lelki

Uzenetével. Csokay Andras és Dolhai Attila

zenés imaestjét sok  szeretettel ajanlom

mindenkinek, mert nagyon mély lelki tartalma

van Az idegsebész professzor ur altal 5-5

percben emlitett ttmak dnmagukban megérnek

1-1 hittandrat vagy lelki beszélgetést vagy vitat:

- A néhany éves gyereknek profibb hite van,
kozelebb all a mennyorszaghoz mint
barmelyik szent.

-Az 0Orok szerelem titka, hogy a szerelmi
haromszogunk harmadikja Jézus Krisztus
legyen. Hogyan? Minden helyzetben, akar
minden veszekedés kozben fel kell ismernunk
a parunkban Jézus arcat.

- A megtérés utjan jaré6 embert jobban kikezdi a
satan, mint a folyamatosan blinben ¢él6
embert. A valldsos ember legnagyobb

NEK tandsagtétel

Lelkesen vartam a NEK-et, tervezgettem a
programokat, aztan mashogy hozta az élet.
Minddssze egy esemeényen tudtam személyesen
részt venni, mégis ugy érzem, hogy nagy lelki
gazdagsagot kaptam. Ez kdszonhetd egyrészt
az online kozvetitésnek. Néhany programot az
el6 stream-en tudtam kovetni, masokat utdlag,
de mindegyiknek volt olyan pillanata, amelyik
melyen érintett, pedig még a lakasbadl se tettem
ki a labam hozza. Kulondsen szivesen
emlékszem vissza az egyik elb6adasra, pedig
csak 3-4 percet tudtam bekapcsolodni, aztan
elszolitott a kotelesség. Masnap megddbbenve
olvastam a kuriron a cikket: pont azt a gondolatot
emelte ki vezérfonalnak, amit én is hallottam!

NEK élmények

Az  Eucharisztikus  Kongresszus szamos
emlékezetes tanitdsa kozul szamomra a
legmeghatarozébb, és reményeim szerint
legmaradandébb is a nyitd szentmisén,
Bagnasco biborostdl hallott gondolat volt: ,Jézus
Krisztus arca az evangélium, jelenléte az
Eucharisztia”. Hiszen lehetek Krisztus kovetéje,
ha nem ismerem Ot és nem keresem, vagy
elkerulom teritett asztalat? Szintén felejthetetlen
elményt jelentett Ferenc papa szentmise el6tti
idvozlése - aldasa és az, hogy Kadar Agoston
és a kozelmultban elhunyt felesége llike is,
,viszont aldhatta” a Szentatyat Az 6
részvételiiket Kiss Evi és a Gaspar hazaspar
szeretete és gondoskodasa tette lehetéve.

Téth Istvan

kisértése, amikor elhiszi, hogy 6t az Isten
jobban szereti, mint a tobbi embert.

- A satan legnagyobb eredménye, hogy elhitette
magarol, hogy nincs, betolatta magat a
mitoldgia targykorébe (Varga Laci puspodkatya
alapjan).

- Ha hivéként elveszted a hited, az értelmeddel
mondd ki, hogy kitartok.

- Akkor fordulok igazan Jézus felé, ha
elengedem annak kényszerét, hogy én oldjam
meg minden problémamat (Must6 Péter

alapjan).
- Az eucharisztidban hozzaférink a szeretet
csucsahoz.
Amit leitam csak egyetlen el6adas
Osszefoglaldasa. Nagyon  ajanlom,  hogy

keressetek ra a youtube-on ezen az eléadason
kivul Bojte Csaba el6adasara, illetve Ader Janos
tanusagtételére is. Németh Adam

Mennyi esély volt ra, hogy egy hosszu
elbadasnak pont a "magvat" sikerul
megnéznem? Hala toltdtte el a szivem, hogy a
mi Istendnk ura az idének. Hala a sok technikai
ember profi munkajaért is, magas szinvonalu
felvételek készultek, amik a mai napig
elérhetéek. Masrészt szeretném megemliteni
azokat az alkalmakat, amikor kulonb6z6
kozosségekben megosztottuk egymassal a
NEK-es élményeinket. Mindenki csak egy kis
részt kapott a nagy egészbdél (ugy értem, a
programok sokasagabdl), de mire a megosztas
korbeért, ugy éreztuk, mintha egymas
eélményeivel, lelki tolteteivel is gazdagabbak
lettink volna! Do6rg6 Borbala

A papai szentmisén



Katekumenjeink

Tizen fejezték be a katekumenatust 2021-ben Az el6z6 lapszamban héarman vallottak
keresztelkedéslikrél. Most egy ez évben katolikus hitre attért vallomasat olvashatjuk.

Bekapcsolodva a plébdnia életébe

38 éves vagyok, 8 éve élek Ujpesten.
Eredetileg reformatusnak neveltek, ezért meg
kellett szoknom a katolikus templomi rendet, a
gyonast, szentaldozast. Régen elhagytam az
iskolapadot, a hittandrat, igy eleinte nagyon
furcsa volt Ujra kdzdsségbe jarni, de jo volt
mélyebben megismerni a vallas torténetét és a
szentségeket.

Orém volt latni, hogy ebben a mai vilagban is
a feln6ttek k6zott még vannak olyanok, akik
keresik az Istennel valé kapcsolatot, és
nagyszerl, hogy az egyhaz felnétteknek is
lehet6seéget biztosit a megtérésre.

Bérmanevem (Sienai Szent Katalin) kiva-
lasztasahoz sok szent életét megismertem, és
példaképnek tekintem Oket.

Nagyon izgultam a bérmalasi és elsdaldozasi
szertartason, ezért csak utdlag fogtam fel,
mekkora jelentésége van annak, hogy Krisztus
testét magunkhoz vesszuk.

Azéta is rendszeresen jarunk templomba a
parommal és imadkozunk masok megté-
réséért. Kérem, hogy akik e sorokat olvassak,
mindig imadkozzanak masokert! Koszonom.
Udvozlettel: Kiss Virag

Ebben az évben oten jelentkeztek a szeptemberben indult katekumenatusba. Szorgosan jarnak

szerda esténként a hittanra.
krisztuskovetbket?.

Vajon miért jottek, hogyan

latnak bennlinket régota

Miért jelentkeztem (felnott) hittanra?

Sokan megkérdezték, hogy miért? Baratok,
rokonok, ismer6sok és kolléegak miutan
kozoltem vellk, hogy ,mire vetemedtem’.
Sajnos volt, akin latszott, hogy ezt gondolja, a
tobbség szerencsére elfogadta vagy egy-
szerlUen beletor6dott, mivel mar felnétt vagyok,
azt teszek, amit akarok. Volt olyan, aki hithi
rodmai katolikusként kozolte, hogy végre egy
lelekkel tobben leszlunk, bevallom pont ez az
ember allt eddig télem a legtavolabb, igy
nagyon jol esett.

Sok mindenre felnéttkorban jovunk ra. Mit?
Miért? Hogyan tettiink? En inkabb késén éré
tipusu embernek tartom magam.

Miért jelentkeztem?

Nagymamamat kiskoromban sokszor elki-
sértem az ujpesti Egek Kiralynéja templomba.
HithG romai katolikus volt, sokat tanultam t6le
pl.: szeretetet, elfogadast, hogyan imadkoz-
zunk stb... En sajnos nem lettem megkeresz-
telve, ,nem volt divat akkoriban”. Ez a mult,
most remélem, ha Isten is ugy akarja, akkor
leszek.

Szeptemberben olvastam Zoltan atya fel-
hivasat errél a lehet6ségrél, harom éjszakan at
gondolkoztam, ott motoszkalt a fejemben, de
rajottem, hogy ez egy jel, isteni sugallat, hiszen
ehhez a templomhoz sok emlék flz, j6 és
rossz, de akarhanyszor ott voltam békességet

és nyugalmat éreztem. Kuilonben is: nem
hiszek a véletlenekben, mert nincs véletlen.
Miért imadkozom?
Szeretet, elfogadas: sajnos ez mostanaban
aranyat ér, pedig nem kellene, hogy igy
legyen.
Turelem: ez egy nagy szo, covid helyzet miatt
latom és tapasztalom, hogy az emberek mar
nem tirelmesek. Csak egy kis odafigyelés
masra, magunkra és jobb lehetne, elvi-
selhetdbb.
Amidta hittanra jarok, sok jo tortént velem. PI.:
Uj embereket ismertem meg a templomban,
eleinte messzirél, aztan kodzelebbrél egy-egy
spontan kialakult beszélgetés kozben. Az elsd
megismert személy, az én ,leend6” kereszt-
anyam lesz. O olyan, mint én, lelkileg. Aztan
jottek a tobbiek, adventi koszoru készitése
kozben elhivtak a Dics6ité szentségimadasra.
Elmentem. Imadkoztak értem, ami nagyon
megindito volt.

Mit kérnék, szeretnék, varnék?
Sok mindent, de mindenkinek. Tiszteletet,
szeretetet, elfogadast, tirelmet, békét és hitet.
Kedvenc idézetem a Hazi aldas: Hol hit ott
szeretet, hol szeretet ott béke, Hol béke ott
aldas, hol aldas ott Isten.

Sara (ez lesz a bérmanevem) Kutni Orsolya
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Plebaniai k6zdssegeink
A kbvetkezd cikkekben plébania kb6zdsségeink mutatkoznak be. Azt is olvashatjatok, hogy az
egyes k6zbsségbe, kik és hogyan kapcsolodhatnak be, kinél lehet jelentkezni. Ha nem talalsz
szamodra megfelel6 k6zbsséget, csoportot, ez meghivas is egyben, keress eqy-két tarsat
magad mellé a templombdl, és hozzal létre egyet.
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Az ifjdsagi énekkar

Az ifjusagi énekkarral szeptemberben nagy
lelkesedéssel vagtunk bele az uj tanévbe. Az
elménydus nyar utan ujra el6kerultek a gitarok,
a fuvolak, s6t a furulyak is, és szerda
esténként megtelt a plébania épulete az
énekkarosok vidam hangjaval.

Orémmel tértiink vissza ismét a mar évek 6ta
valtozatlan kuldetésink folytatasahoz, mely a
Joisten dicséreteérdl szol a zene eszkoze altal.
A miséken azzal a tdorekvéssel szolgalunk,
hogy az Urnak tetszén és a téliink telhet®
legszebb moédon szinesitsik a liturgiat, illetve
hogy a hivek szivét is kozelebb vigyuk
Istenhez az énekek altal. Heti rendszeresseégl
alkalmaink tobbek k6z6tt a zenei fejlédésnek is
teret adnak. Eves célkitlizéseink kozott
szerepel a repertoarunk bévitése és az

éeneklésunk szinvonalanak emelése. Ezen
kivial nagy hangsulyt fektetink a kozosség
felpezsditésére is. Ennek apropdjan példaul
oktoberben elmentink kdzdsen kirandulni, ami
nagyon jol sikerult, és kicsit 0sszébb is hozta a
csapatot. A korulottink 1évé fiatalok meg-
szolitasat sokan személyes misszionak tekint-
juk. Talan ennek is koszdnhet6, hogy mar idén
is bovlltunk () tagokkal, de tovabbra is
szeretettel varjuk a nyitott és lelkes
érdekl6ddket!

Bemutatkozasunk lezarasaként a tanévkezdé
alkalmunkon szuletett és azéta szalldigéve valt

mottdnkat hozom ide: wEgyseég, tudatossagw
Lovas Dorottya

Szent Jozsef féerfi imakozosség

Kéthetente csutortok esténként 8 és 10 6ra
kozott, zart férfi imakdzosségként gydlink
O0ssze imadkozni a plébanian. K6zosseégunk
laza szoévetl, kinevezett vezetbnk nincs, a
felmerilé kérdéseket atbeszéljik és ennek
eredményeként, k6zésen vagy valamelyiklink
felvallal egy-egy feladatot. Mindannyian
csaladapak vagyunk, de a kozdsségre
fordithaté idénk, energiank, lehet6ségeink
dinamikusan valtoznak, amihez alkalmaz-
kodunk. Kevesebben vagyunk, mint Jézus
tanitvanyai, jelenleg 10-en, egy-egy ima-
alkalmon 5-6-an veszunk részt.

Baba-mama klub

A Szent Rita baba-mama klub szeretettel var
minden varanddés anyukat és kismamat
kéthetente szerdanként 9.30-11.30-ig a
plébanian.

Klubalkalmainkon a babakat, totyogdkat sok
jatékkal, az édesanyakat szeretetteljes
légkorrel varjuk. Beszélgetésiink vezérfonalat
mindig egy valasztott téma adja, mely az
anyasaggal, csaladdal, gyerekneveléssel,
ezeknek lelki hatterével foglalkozik, de a

A talalkozdinkon lelki beszélgetés és kotott ima
- zsolozsma - zajlik. Kbzosséglink eddig nem
a misszios lelkllet megélésérdl, hanem a
kiskdzdsség megtartd erejérdl és a kdzds ima
fontossagarol, erejérél szolt. Csalados hely-
zetlnk, életink hasonlésagai sokszor adnak
lehetbéséget szamunkra, hogy egymast
tamogassuk és segitsuk. Kdzdsségunk erds-
sége, biztos pontja az 6sszetartozas. Titeket is
arra biztatunk, gylljetek 6ssze és legyetek
egyutt.

Forstner Bertalan

lehetbség mindig adott a kotetlen
beszélgetésre egymassal.

Célunk, hogy az anyava valas (sokszor ro6gos)
utiat ne egyedll, elszigetelten, hanem
kozossegben, egymast meghallgatva, tamo-
gatva, tapasztalatainkat megosztva jarhassuk.

Leeldssyné Toth Eszter
Szuettané Hari Klara



A Szent Doma kézésség, vagyis a Domas lanyok

Hogy kik vagyunk? Nyolc fiatal lany, kilonb6z6
élethelyzetekben, mas 0Oromokkel és ba-

natokkal és a legkulonfélébb problémakkal.

A célunk viszont kozos: Isten utjan jarni és
ebben egymast segiteni (alkalmainkon és
azokon kivl is). Ezen a rogos uton er6t adnak
a kéthetente tartott dicséitések, szentség-
imadasok, kozbenjaré imak és lelki beszél-
getések; a kozdsségen bellli barati kap-
csolatainkat pedig az ezek kozti heteken tartott
jatékos estjeink erésitik. Az idei év témaja a
k6z6s megujulas, fejlédni szeretnénk, ezeért
havonta el6adodkat hivunk, és t6lUk tanulunk a
dics6itésrél, a szentségimadasrol, a Szent-
lélek ajandékairdl, hogy Istenben ndveked-
hessunk, felé haladjunk és hogy lelkileg mindig
Ujat adjon egy alkalom. Kulén 6rém, amikor
0ssze tudunk egyeztetni egy hétvégqi
templomsétas kirandulast, vagy egy-egy ott
alvos talalkozét.

Verebélyi Luca

Szent Madrk kézbenjaro imakézosség

A Szent Mark imakodzosség a 2007-es
Varosmisszid gyumolcse. Nevunk az els6
taldlkozonk napjara utal, ami éppen Szent
Mark Unnepére esett, s akkor nagyon
megszolitott minket az aznapi evangélium:
Szent Mark koényvének utols6 szakasza.
(-Menjetek el az egész vilagra és hirdessétek
az evangéliumot minden teremtménynek...”
Mk 16, 15-20).

Tavasszal lesz 15 éve, hogy minden szerdan
kozbenjarunk, imadkozunk az aktualis,
hozzank eljuttatott szandékokra (papjainkért,
hivatasokért,  csaladjainkért,  betegekért,
oromeinkért, nehézségeinkért). Jelenleg nyolc
aktiv tagja van a kozosségnek. Ugyanakkor
minden hénap elsé szerdajan nyitott alkalmat
tartunk, ahova minden érdekl6dét szivesen
varunk. Az alkalmakat dicsditéssel nyitjuk és
zarjuk, a szandékokért az Oltariszentség

Szentségimddok csoportja

Klasszikus értelemben nem vagyunk csoport
vagy kozOsség, meégis sokan vagyunk.
Vannak, akik rendszeresen elkotelez6édnek
egy-egy Orara, vannak, akik hosszabb-
rovidebb id6re, de rendszeresen jonnek
péntekenként imadkozni az Oltariszentségben
jelenlévé Jézushoz.

A szentségimadas még Magyar Ferenc atya
idején a plébaniai kapolnaban, Génczdl Janos
aldozatos tamogatasaval és rendszeres

jelenlétében imadkozunk. Fontosnak tartjuk,
hogy hordozzuk egymast, és kozossegben
imadkozzunk a kozosségért. Karizmatikus
k6zbdsség lévén nagy hangsulyt fektetink arra,
hogy figyeljunk a Szentlélek ajandékaira, és
inditasa szerint éljunk is azokkal.
A hozzank eljuttatott szandékokeért rendszeres
id6kozonként misét mondatunk, legkozelebb
december 25-én a 9 orai szentmisében
imadkozunk értuk. Ha van olyan szandékod,
amiért szeretnéd, ha imadkoznank, juttasd el
hozzank emailben, vagy gyere el nyitott
alkalmunkra, amit minden hoénap els6
szerdajan 2 9-kor, télen a plébania also
nagytermében tartunk. Minden alkalomrdl hirt
adunk a plébania levelezblistajan és Facebook
oldalan.

Gaspar Gabus (qas.par.gab@gmail.com)

jelenlétével indult. Nagy hala van bennem,
hogy ma is sokan jelen vagytok péntekenként
az Ur elétt.

A Szentségimadas az a lathatatlan, de nagyon
fontos hattérmunka, ami nélkal nincs
megujulas! Ma, amikor az Egyhaz és azon
belll plébaniank megujulasarol értekezink, a
Szentségimadasban rejlé tagadhatatlan erét el
kell ismernunk!



A tarsadalmi esemeények sulyosbodasa lattan
felmerul a kérdés: mire hivsz minket Istenink
ebben a helyzetben?

A Szentségimadas - a szentmise mindent
felUimuloé aldozata utan - nagy lehetéség erre
és egyéb kérdésekre is valaszt talalni,
lassitani, hordozni, dicsérni, megbékélni,
Unnepelni, halat adni, kérdezni, hallgatni,
atadni.

Erre hivlak benneteket péntekenként 8-17 6ra
kozott a templomba.
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Pingpong a plébanian

A plébaniai sok-sok lelki program mellett az
.ep testben ép lélek” jegyében néha azért
sportos kozOsségi programra is sor kerul.
Kedd esténként 8  oratdl  szoktunk
pingpongozni az als6 nagyteremben, de
természetesen a késébb érkezék is be tudnak
kapcsolodni. Fiuk, lanyok vegyesen jatszunk,
kivalo asztalok, Ut6k, labdak és persze a
jokedv mindig biztositott. A covid jarvany
sajnos ezt a programot is erésen megtizedelte,
sokszor el is maradt az utogetés. Nagyon
valtozé, hogy hanyan megyunk le egy kis esti
mozgasra. Régebben volt, hogy a sok

Lo
Nyugdijasklub
Régdéta mikodik plébaniankon nyugdijas klub,
és bar a jarvany miatt mi is felfliggesztettik
talalkozoinkat, de reméljik, hogy jovére ujult
erdvel tudjuk majd szervezni és megulni
talalkozoinkat.
Mar most hivunk mindenkit, aki nyugdijas éveit
tolti és azokat is, akik még nem nyugdijasok,
de raérnek és szivesen eltoltenének velink
egyutt kéthetente egy-két orat, imadkozassal,
beszélgetéssel és mas érdekességekkel.
Osszejdveteleinket a Plébanian a Hittan
teremben tartjuk. Kéthetente szerda
déleléttonként, 10-12 kozott, a Baba-mama
klub alkalmaival egyid6ben.
Az egydutt atélt kozos élmények segitik egymas
megismerését és hozzajarulnak, Istenhitlink
tovabbi elmélyitéséhez.

Ha szeretnél csatlakozni az elkotelez6d6k
soraba, kérlek, jelezd Zoltdn atyanal vagy
nalam, vagy iratkozz fel a templom kijaratanal
kitett iven telefonszamoddal egyutt. Egy-egy
orara tobben is beirhatjatok magatokat, a
lényeg hogy minden o6raban legyen
6rzé/imadkozé.

Zarégondolatként és megerésitésul fogadjatok
Kalkuttai Teréz anyatol a kovetkez6t:

,Minél tébb a munkam, annal tobbet kell
imadkoznom.” Gaspar Gabus

résztvevd miatt még ,forgdztunk” is két
asztalon, de mostanaban sokszor elég, ha
csak az egyik asztalt allitjuk fel. Reméljuk,
hogy a jarvany elmultaval ujra egyre tobben
visszatérnek majd, és varjuk szeretettel az uj
jelentkezéket pingpong tudastol flggetlendl.
Az érdekl6dbket szivesen felvesszik a
plébaniai pingpongosok levelezdlistajara, ezen
szoktuk egyeztetni keddenként, hogy ki tud
jonni jatszani. Aki szeretne felkerulni erre a
levelezélistara, a henter.zsolt@gmail.com e-
mail cimre irjon levelet.

Henter Zsolt

Programjaink sokszindek. Mindig
megemlékezunk egyhazi es vilagi
unnepeinkrél; méghozza altalaban Zoltan atya
kozremUkodésével, aki mindig érdeklédik és
segiti munkankat. Lehet6ségeinkhez meérten
sokszor szervezunk kirandulast is. Voltunk
mar Esztergomban, ahol megnéztuk a
Bazilikat, és varosnézd busszal atmentink
Szlovakiaba is. Kirandultunk mar
Matrahazarara, de olykor csak Budapesten
belul nézink meg valamit: jartunk k6zdsen a
Parlamentben, a Liszt Ferenc Muzeumban, a
Terrorhazaban, és még sorolhatnank.
Orémmel latunk mindenkit soraink kozott.
Naszvagyi Vilmosné/Zsuzsanna
(06 30 212 0830)

CURSILLO MOZGALMUNK AZ ESZAK-PESTI REGIOBAN 2021

Nagyon szerettuk volna, ha az idei
Osszefoglalé irasakor nem ez a gondolatkor
tolakodott volna mindig ujra és ujra el6:
pandémia, SARS Covid, virushelyzet,
korlatozo intézkedés, maszk, fertétlenitd stb.

Egyhazunk is nehéz idészakot él, a templomot
latogatd hivek szama jelentésen csokkent,
ennek minden egyéb kihatasaval. Epp ezért
nagy oOromunkre szolgalt, hogy cursillos
mozgalmunk élete egyaltalan nem esett vissza
ebben az évben sem a régidnkban, sem


mailto:henter.zsolt@gmail.com

orszagos szinten. Valo igaz, hogy a 3 napos
lelkiségi hétvégi alkalmak jelentés
idéathelyezéssel kerultek megrendezésre,
ugyanakkor plébaniank véddszarnyai alatt
lassan a 3. évtizedét él6 kozossegunk tagjai
minden honap els6 hétféjén dsszejohettek. A
talalkozék a jarvanyhelyzettél figgéen hol

személyes, hol internetes kapcsolaton
keresztil online vagy vegyes (részben
személyesen, részben online) mddon

valosultak meg. A kapcsolat persze mindig
kétiranyu volt, ami azt jelenti, hogy él6 kérdés-
felelet zajlott folyamatosan a résztvevdk
kozott. Ennek a magas szintl technikai-
informatikai hatterét ismét a Henter hazaspar
biztositotta, ahol a témahoz kapcsolédd
képeket, videdkat is meg lehetett
szemléletesen jeleniteni. Mindjart januarban ki
is hasznaltuk az online vilag adta lehetdséget,
amikor Lang Ernesztin festbmivész
testvérink mutatta be alkotasait elmondva azt
is, miként modositotta képzémivészeti
tevékenységét a pandémia miatti bezartsag.
Februarban uj cursillos testvért koszonthettunk
magunk  kozott, aki  tanusagtételében
meghatdéan szamolt be arrdl, hogy élete nehéz
id6szakaban hogyan valtozott szemlélete az
altala korabban véletlennek tartott
eseményektél az Istenbe vetett hite
megerosodéseig. Megtudhattuk, hogy milyen
ajandékokat kapott Istent6l és ebben a
folyamatban mit adott neki a cursillo. Nagyon
értékes tagja lett csoportunknak, azéta is igen
aktiv.

Marciusban és aprilisban két ,régi motorost”
hallgathattunk meg (tovabbra is az informatika
altal adott kereteken belll) a csaladban
folytatott evangelizalas szépségeirél és
nehézseégeirdl, valamint a zsid6 husvéti Gnnep
jellegzetesséegeirdl, spiritualis kapcsolatairdl a
keresztény Unnephez. Foglalkoztunk lelki
életinknek a jarvany napi helyzetében valtozé
aktualis kérdéseivel is féleg azt elemezve,
hogyan élhetjuk meg hitunk adomanyait akar a
betegek, akar az 6ket gyogyitdé személyzet
oldalarol.

Majusban - még tavolrdl - ismét egy dnkéntes,
a Maria Radiéban szolgalatot ado testvérunk
tett tanusagot. Bernadett beszélt hitérdl, a
munkajaval kapcsolatos valtozasokrol, ahol a
masodik fészereplé még mindig a virus volt. Az
els6 viszont Krisztus maradt. Kiemelte a
jarvanyhelyzet alatti kapcsolattartasban a
radiozas fontossagat, amelyet mar oly régdta
magunk is éreztlnk.

Juniustdl végre valddi személyes talalkozot
tarthattunk a plébania nagytermében. Az elsé
nyari honapban a Szt. Katalin ima kiscsoport
tagjai beszéltek arrdl, hogyan élték meg a
bezartsag hodnapjait, nyujtottak lelki tamaszt
egymasnak rendszeres online talalkozasaik
altal. Ezzel a maguk hitét és igy kornyezetik
életét is meger6sithették. Jol érzékeltették,
hogy aki Krisztusra tamaszkodik
szorultsadgaban, nem csalédik a naponta
érkezd kegyelmekben.

A papai szentmisén

Juliusban a meleg nyari id6 felszabadultsagot
hozott mindannyiunknak. Majdnem feledni
tudtuk a jarvannyal kapcsolatos nehéz-
ségeket, amelyek ekkorra ideiglenesen vissza-
vonultak. Szétnéztiink a csatatéren Béla test-
vérink vezetésével: kell-e Ujra terveznunk
hitéletink mindennapjait, mit kell atgon-
dolnunk, valtoztathunk ahhoz, hogy evan-
gelizalo kuldetésunk minél eredményesebb
lehessen.

Augusztus nyar a javabdl, rossz hirek csak
tavoli foldrészekrdl érkeztek, amelyek jelezték:
nincs még legyézve ,Virus tabornok” gonosz
hada. Péter osztotta meg tapasztalatait az
elmult jarvanyos idészakban atélt élményeirdl.
Aki figyelmesen hallgatta, lelki municiot
gyUjthetett az orszagunkat ismét egyre inkabb
ostromlé pandémia lelki megbetegedést okozo
hatasanak elkerulésérdl, gyogyitasarol.
Szeptember a NEK hénapja volt. Szellemisége
minket is atjart mind lelki, mind fizikai
értelemben. A kivételesen a masodik hétfére
athelyezett ultreyankon az Oltariszentség
életinkben  betoltott fontos  szerepére
iranyitotta Agi a hallgatésag figyelmét. Nem all
tavol télunk ennek felismerése, hiszen a 3
napos cursillo alatt tobb alkalommal is van
lehetdségiink az Urral valo talalkozas ezen
formajara is. A kongresszus mindenkit



megérintett, feltoltott testi-lelki élményekkel,
sokaknak életre szb6l6 eseményt jelent.

Itt jegyezzuk meg, hogy bar nem régids
esemény volt az Eucharisztikus Kong-
resszuson valo részvétel, mozgalmunk tagjai —
igy az ujpestiek is — nagyon nagy szamban
jelentek meg a nagy nyilvanossagu
eseményeken is. Szeptember 11-én a Ba-
zilikaban lezajlott Orszagos ultreyan tébb mint
600 cursillista vett részt. Mivel ez volt a
kongresszuson megjelent egyik legnagyobb
lelkiségi mozgalom csoport, a vezetdség
dontése alapjan Ultetett szektori elhelyezést
kaptunk a délutani Kossuth téri szentmisére.
Természetes, hogy oktoberben is az egyik
kiemelt fontossagu kérdéskor a NEK 2020 volt.
Janos az oOnkéntesek aldozatos munkajardl
beszélt. Kriszti pedig az orszagos ultreyan
megeélt oromét, tapasztalatait és a tanu-
sagtételekbdl benne megragadt gondolatokat
osztotta meg velunk. Mindketten kulon kitértek
arra is, hogyan er6sodott meg a Szentlélek
hatasa életikben.

Novemberben mindannyiunk égi Edesany-
jarol, SzlGz Mariardl és a vele valoé kapcsol-
atarol beszélt Terike. Nem véletlen, hogy

hazank Maria orszaga, ehhez valamennyien
tevblegesen is hozzajarulhatunk imainkkal,
kéréseinkkel. Jo, ha gyakorl6 ,Marias” van
ismeretséglnkben, aki személyes példajaval,
tapasztalataval seqiti kapcsolatunkat
egyengetni az Istensziléhoz.
A decemberi talalkozonk az adventi id6szakra
esett, igy témank is ehhez igazodott. Janos
gondolatai és uj tagunk, lldiké altal elmondott
néhany vers meghallgatasa utan
beszélgettink arrdl, mit jelent nekink az
advent, a varakozas és hogyan szulethet meg
bennlunk Jézus, a Megvalto. Mit tehetlnk érte,
hogy ne csak évente egyszeri, kampanyszer(,
hanem életunk folyamatos résztvevdje legyen.
Reméljuk, az elmult évet atfogo
visszaemlékezésunk felkeltette az érdekl6dést
a Magyarorszagon mar tobb, mint 30 éve
viragzé Cursillo Mozgalom irant. Aki szeretne
ennek a szines, pompas gardanak tagja lenni,
keressen meg bennunket akar személyesen,
akar a havonta az els6 hétfén tartott
csoporttalalkozé alkalmaval. igérjiik, nem fog
csalodni. De colores!
Bernolak Melinda, Kérossy Gabor,
Henter Agi és Henter Zsolt

OLTARISZETSEG + SZENTLELEK = SIKER

A cim meglehetésen zlirzavaros, féleg
liturgikus szempontbdl. Ha szeretnénk ezt
feloldani, talan érdemes lesz végigolvasni ezt
az iromanyt, amelynek targyat az élet
szolgaltatta.

Lassan hatunk mogott hagyjuk ezt az évet,
melynek kiemelkedd eseménye a Nemzetkozi
Eucharisztikus Kongresszus hazai
megrendezése volt. Sokan és sokfélekép
mesélték el élményeiket, ehhez szeretnék
most csatlakozni én is, némileg mas
szemszOgbdl. Egy ilyen rendezvény, melyet
csak sok jegyld szamokkal, grandiézus
adatokkal lehet kdrbeirni, mindig tartogat nem
vart eseményeket, melyeket a szervezdknek a
legnagyobb korilltekintéssel sem lehetett
elkertlni. A felel6sok nyilvan megprébaljak a
pillanatnyi valtozasoknak megfelelé optimalis
megoldast valasztani, de az élet néha ezeket
is felllirja.

Mondom én, akinek beteggyogyité munkajat is
naponta kell atszervezni az egészsegugy
szukseégletei szerint, amiben csak a valtozas
az allandé, a tébbi meg hozza ,alakul’.

Annak rendje és mddja szerint én is idejében
jelentkeztem a kongresszus esemeényeire. A

megfeleld helyen jeleztem is a csoporthoz
tartozasomat, amit egy valaszuzenetben
visszajeleztek. Még a nyar elején kaptam egy
levelet az F6egyhazmegyei Hivataltdl, amiben
arra kérdeztek ra, hogy vallalok-e aldoztatast a
nagy rendezvények helyszinein tobb (szaz)
tarsammal egyutt? Az igenlé valaszt idében
elkildtem, és mar elég kozel volt a kezdet, de
konkrét reagalas még nem érkezett ra. Aztan
hirtelen felgyorsultak a dolgok. Tobb értesitést
is kaptam, amelyek egyik legfontosabb eleme
az volt, hogy aldoztatéként masik szektorokba
rendeltek at. Leirtak, hogy mindig jelentkezzek
nyugodtan az ateresztdé pontnal, ahol van egy
névre szold lista az ott szolgalatot teljesit6
személyekrél. Ez vasarnapig mikodott is, de
aztan jott a Ferenc papa altal celebralt
nagymise. Itt a biztonsagi intézkedések a
csucsra hagtak. Sokkal tobb egyenruhas kerult
el6. A Dbiztonsagi zonat szélesitették,
tobblépcsbssé tettek. Ennek ismeretében meég
korabban indultam  tomegkozlekedéssel,
mintha éreztem volna valamit. Belépve az
ellenérz6 egység hatokorzetébe egyszerre
ketten kérdezték, hogy miben segithetnek?
Ismertettem a helyzetet, természetesen a



jegyem nem volt rendben. Sebaj, nézzék meg
a szektorba beosztott aldoztatdk listajat, de az
nem volt (meg). Mondtam, hogy én itt
"munkdba megyek", amit nem nagyon
akceptaltak. Kértem, hogy nézzék meg a listat
az aldoztat6 satorban. Oda viszont nincs joguk
bemenni. Annyit tudtam mintegy 15-20 perc
varakozas/vitatkozas/kérés/liturgikus

munkatarsi igazolvany felmutatasa utan elérni,
hogy egy fokozattal beljebb engedtek; ott majd
eldontik. Egy rendér személyesen bekisért a
kovetkez6 stacibhoz, ahol szintén nem
értették-érezték a problémat. Egy volt a biztos:
nem 6k a felel6sok, illetve a dont6 szé
kimondoi. Ismét  varakozas valakire.
Kérésemre aztan a helyi rendér vezet6 fotiszt
elé kerultem, aki azt mondta: a személyek
mozgatasaért nem 6 felel, csak a tlizszerészeti
munkaért. Tovabb varakoztam valamilyen

ILLETEKESre, majd ez a vezetd rendér
hirtelen otlettdl vezérelve azt mondta: menjek
be a csomagvizsgalé allomason keresztul,
legfeljebb majd leszerel a TEK.
Innentél (vagy eddig is) a Szentlélek
egyengette az utamat, minden probléma
nélkul atjutottam szolgalati helyemre és részt
vettem a szentmisén.
Tarsaim, akik kés6bb érkeztek azt mondtak,
hogy nekik csak annyit kellett szdlni, hogy
aldoztatd6 munkatarsak. Kaptak egy piros
karszalagot, ami belépésre, athelyezésre,
szinte mindenhova j6 volt. Lehet, hogy
megtalaltak a listat? Vagy csak az ,ut-térének”
nehéz a dolga? Pierre de Coubertin baré
szellemiségében: masodiknak kellett volna
érkeznem, allapitottam meg.

Koérossy Gabor

Miseovi

Szeretettel varunk minden ovist és 1-2. osztalyos gyermeket iskola id6ben minden vasarnap 9-es
mise elsé olvasmanya utan a miseoviban. Egyltt vonulunk be a viragozéba, és ott
kézmiveskedunk, rajzolunk, szinezunk, jatszunk, éneklink és a felajanlas utan egyutt megyunk
ki csengetni.

Miért is j6 ide bejonni? A gyerk6coknek élmény lesz misére jarni, hiszen az olvasmanyok és a
prédikacio alatt sokszor unatkoznak, és itt az evangéliumot jatékosan ismerik meg. Soksziniek a
foglalkozasok, mert tobb anyuka és 2 hitoktato felvaltva vallalja ezt a szolgalatot.

Végh Gabriella

Ovis és kisiskolas hittan

Hétféonként 16:30-kor kezdbédik ez a hittan a plébania hittantermében. Jatékosan tanulunk a
Bibliardl, az innepekrdl és a szentekrél. Megtanitjuk imadkozni a kicsinyeket és felkészitjuk 6ket
az els6aldozé hittanra.

Nagyon szeretjiik ezt a hittant. Uj dolgokat mesélhetiink a gyerekeknek, és bevezetjiik éket a
vallasunk rejtelmeibe. Csodalatos dolog, amikor a gyerekek maguk mesélik vissza a bibliai
torténeteket.

Ehhez a hittanhoz barmikor lehet csatlakozni, szeretettel varunk minden 3-8 évest kismanét.
lIdik6 néni és Gigi néni

"hogy életiik legyen..." (Jn 10,10)
Lelki adoptalas, kézds igérettétel templomunkban

Ahogy az el6z6, adventi Hirlevélben Isten ismeri, és akinek az életét abortusz

olvashattatok, Toth Eszter, a Baba-mama Klub
vezetbje, december 8-ra, Szlz Maria
szepl6telen fogantatasanak unnepére, k6zos
fogadalomtételt hirdetett meg templomunkban
lelki adoptalasra.

En magam tobbszor, tdbb forrasbdl hallottam
mar errél a kezdeményezésrdl, ami arrél szal,
hogy lélekben 06rokbe fogadunk egy
megfogant gyermeket, akinek a nevét csak

fenyegeti. Eddig kerestem a kifogasokat, tul
komoly elkotelez6désnek tint, hogy 9
honapon keresztul, minden nap imadkozzak
ezért a szandékért. Nem készultem erre az
alkalomra sem, a roraté misére eérkezve
hallottam meg Zoltan atya felhivasat. Aztan a
mise utan, hirtelen elhatarozasbdl elére
mentem én is. Ugy dontdttem, most igent
mondok erre a hivasra, és 6rokbe fogadok egy



életet. Sokan voltunk, mintegy tizendten, fiatal
anyukdk és id6sebbek is. Eszter sajat
készitési kis rézsaflizér-tizedekkel
ajandékozott meg minket, amiket Zoltan atya
meg is aldott. Amikor kozosen elkezdtik
mondani a fogadalom szdvegét, majd a lelki
adoptalas imajat, hirtelen, teljesen varatlanul,
nagyon erés meghatottsag tért ram. Ereztem,
hogy annak a babanak, akit ram bizott az Ur
(és akit én gondolatban Gabinak neveztem el),
és a szuleinek nagyon nagy szuksége van az
imamra.

Uram Jézus! Edesanyad, Maéria
kbzbenjarasara, aki szeretettel sziilt vilagra
Téged, valamint Szent J6zsefnek, a bizalom
emberének kbzbenjarasara, aki sziletesed
utan gondoskodott Rolad, kérlek Téged annak
a meg nem sziiletett gyermeknek érdekében,
akit lélekben adoptaltam, és akit a halal
veszélye fenyeget. Kérlek, adj sziileinek
szeretetet és batorsagot, hogy meghagyjak
gyermekiik életét, melyet Te magad rendeltél
szamara. Amen. Matyus Edina

A lelki adoptalasrol bévebben a
www.lelkiadoptalas.hu oldalon olvashattok. A
Powerbank for Life pedig egy

mobilalkalmazéas, egy U eszkbéz, amely

segitség lehet a lelki adoptalas 9 honapja alatt,
hogy kitartsatok, mik6zben a gyermek életéert
imadkoztok.

Rézsafiizér imacsoport

Minden hoénap 13-an, a fatimai jelenésekre
emlékezve, rozsafuzért imadkozunk. A
Szlizanya segitségével néhany alkalmat
kihagyva, 2004 6ta folyamatosan 6sszejovunk
13-an imadkozni.

Mikor Zoltan atya idekerult plébanosnak,
javasolta, hogy els6 péntekeken s
imadkozzuk a rézsaflzért, és kérjuk mennyei
édesanyank tamogatasat.

A covid alatt is j0 parszor az egyik tagunk
segitségével konferencia uzemmaodban

tudtunk egyutt imadkozni. Sajnos a személyes
talalkozas, ami mindig benséséges is volt,
elmaradt, és ez az imacsoportunkat is
megrostalta. Meg sajnos az éveink szama is
novekedett, igy a virustdl valo félelem is
nehezitette az ujraindulast.

De elmondhatom, hogy az ima
megkezdésekor legalabb 5-en vagyunk. De ha
nem, akkor rugalmasan a kés6bb érkezdkre is
ki szoktam osztani egy-egy tizedet.
Els6pénteket kihasznalva, az esti szentmisén
is részt veszunk.

Evente, a megrendezésre keriilé6 Budapest
kordli rozsafuzéren is képviseltetjuk magunkat.
Osszefoglalva:

Kiknek? Mindenkinek, aki égi Edesanyankhoz
szeretne k6zdsségben imadkozni.

Mikor? Minden elsbpénteken, illetve minden
hénap 13-an fél 6 ératol a templomban.
Miért? A fatimai jelenésekre emlékezve kérjik
a Szlizanya segitsegét életlnkre.

Ha csatlakozni akarsz, keress: Mihalyi
Gyula, gyula.mihalyi@gmail.com, vagy
kérdezd Zoltan atyat!



http://www.lelkiadoptalas.hu/
mailto:gyula.mihalyi@gmail.com
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Hiteleti statisztika plebaniankon
2021 szamokban:
Keresztelések szama: 70, ebbdl 10 felnbtt, - temetések szama: 77, - hazassagkotések szama: 16,
elsdaldozok, a felnéttekkel egydutt: 18.
2109-ben a virus elétti békeévben:
keresztelések szama 67, ebbdl 4 felnétt, - temetések szama 73, - hazassagkotések szama 23,
elsdaldozok 23.
Amit lehet |atni a statisztikabol: a keresztelések szama szuletések szamaval egyutt kissé csokkent,
10 éve még 86 volt! Az egyhazi temetések szama fokozatosan csdkken 10 éve még 86 volt, tobb
a polgari szertartas és az alpapok altal végzett temetés.

Stoéladijszabas valtozasa 2022-ben:

Egyhazmegyénkben Budapest teriletén kis mértékben valtoznak a stéladijak a kovetkez6 évben.
A szentmisékhez vald hozzajarulas dija nem valtozik, a csendes szentmise szandéka tovabbra is
2000 Ft. Az orgonas szentmiséhez vald hozzajarulas tovabbra is 4000 Ft.

A temetések dija ezentul 35.000 Ft, a pap, a kantor és az illetékek egyutt.

A hazassagkotések dija 40.000 Ft lesz, ehhez jon 35.000 Ft viragdiszitési dij templomunkban.
Természetesen, ha valakinek nincs pénze, annak szandékara is bemutatunk szentmisét, és a
szegényeket is papi aldassal temetjuk.

Szentmiséink latogatottsaga:

Hétkdznaponként altalaban 20 hivé vesz részt szentmisén, ehhez jon, ha a csalad eljon az altala
mondatott szentmisére. Elsépénteken mind reggel, mind este kb. 30-30 f6 van jelen. Adventben
60-90 f6 kdzott ingadozott a hajnali misék résztvevéinek szama.

A szombat el6esti szentmisén altalaban 50-60 hivé van jelen.

Vasarnap 9 6rakor 200-300 kozott ingadozik a létszam, nyaron kevesebb. 11-es misén kb. 90-100
f6 van jelen, és az esti 6-os szentmisén 70-90 f6 kozotti a létszam egy atlagos vasarnapon.

Zenei élet:
Orgonam(ivész kantorunknak, Dankos Attilanak készonhetéen 8 koncert volt templomunkban
ebben az évben!

Fejlesztések, épitkezések 2021 -ben

A 2021-es esztendd nem a nagy fejleszté-
sekrél szolt. Nem kaptunk pénzt palyaza-
tokbol, a kevesebb hivé kevesebb peénzt
adomanyozott a plébanianak.

Orilhetiink, hogy mindig volt pénziink a
szamlak kifizetésre.

A
A viragoz6 uj szekrénye

Szukségesek voltak javitasok: a plébania épu-
letében. Javitani kellett a mozgé jardlapokat,
nagy teruleten mozogtak. Ugyancsak ebben
az évben kerUlt sor a tavalyi cs6torések utan a
templomi  mosdo, viragozé  helyiségek
kifestésére, és burkolasara. Elkészillt egy
rovid jarda az északi oldalon egy feljaréval.
Valamint a viragozdban és a bejarati mosdonal
egy-egy tarolé szekrény, munkalappal a
tetején.

Ezenkivul a juniusi villamcsapas
karesemeényét kellett javitani a plébanian, a
tetGablakok vezérlését és motorjait.

Valamint a mar 7 éve atadott plébanian
egymas utan kell javitasokat végezni. (Lejartak
a garancialis id6k...) Hol a kazannal, hol a
keringtetd szivattyuaval volt probléma, maskor
a riaszto rendszer hibasodott meg. A kisebb —
nagyobb munkak osszértéke 5 millié Ft korul
volt.



Tervezett munkdk a 2022-es évre

Szukséges a templomi tet6, a palatetd és a badogozas javitasa. A badogozas tobb helyen
lyukacsos, sok helyen elvalt. Egy kis hdesés utan is mar beazas volt a templomban. Erre a tetd
javitasi munkara adomanyokat varunk és keérunk!

Szeretnénk folytatni a templomi 6lomuveg ablakok restauralasat, és védé Uvegezését. A munka
nagyobb része elkészullt. A szentélyi ablakok, és az északi oldal mar szépen néz ki. Hatra van a
déli oldal ablakai, és fenti kis kdrablakok javitasa, védé livegezése. igy a jové télre remélhetdleg
végig lesz dupla Gvegezés a templomon! Az Uvegezésre elnyert palyazati pénzbdl meg van a
fedezet, az Egyhazmegye tdmogatasaval. Remélhetéleg nem lesz rendkivili esemény, mint
csotorés, villamkar stb., mert az elmult két szik esztend6 utan mar nincs tartalékunk.

Amirdl nem esett szo UJsagunkban

Plébaniai zarandoklaton voltunk oktober 15-
én, Andocson és Somogyvaron, kozel 100 f6
részvételével.

Elsbaldozasi Unnepséget tartottunk a temp-
lomban a H6sok téri innepélyes elsbaldozas
utan két héttel, szeptember 19-én.

Adventi lelkigyakorlat volt Bodor Gyorgy
atyaval. Nagy lelki élménnyel, Gyuri atya
személyes hangvétell tanusagtételei miatt!
De volt mar adventi koszorukoteés, karacsonyi
ajandékkeészités hittanos gyerekekkel.

Két révid elgondolkodtato irassal kivanunk minden kedves hivének és csaladjanak békés
karacsonyt, és istenaldotta uj esztenddt!

Marai Sandor: A boldogsagral

Boldogsag természetesen nincsen abban a leparolhatd, csomagolhatd, cimkézhetd értelemben,
mint ahogy a legtobb ember elképzeli. Mintha csak be kellene menni egy gydgyszertarba, ahol
adnak, harom hatvanért, egy gydgyszert, s aztan nem fgj tobbé semmi. Mintha élne valahol egy
né szamara egy férfi, vagy egy férfi szamara egy né, s ha egyszer talalkoznak, nincs tobbé
félreértés, sem dnzés, sem harag, csak 6rok der(, allandé eléglltség, jokedv és egészség. Mintha
a boldogsag mas is lenne, mint vagy az elérhetetlen utan!

Legtobb ember egy életet tolt el azzal, hogy moddszeresen, izzadva, szorgalmasan és
ernyedetlendl készll a boldogsagra. Terveket dolgoznak ki, hogy boldogok legyenek, utaznak és
munkalkodnak e célbdl, gydijtik a boldogsag kellékeit — a hangya szorgalmaval és a tigris ragadozé
mohdosagaval. S mikor eltelt az élet, megtudjak, hogy nem elég megszerezni a boldogsag dsszes
kellékeit. Boldognak is kell lenni, kdzben. S errél megfeledkeztek.

Klaus Douglass: Minden Gt az elsd lépéssel kezdodik

Minden ut az elsé Iépéssel kezdbdik. Az elsé l1épés azért olyan fontos a hit szempontjabdl is, mert
azt az alapvetd dontést jelzi, hogy mostantdl Istennel akarunk élni. Egyetlen ut sem ér véget
azonban az elsd Iépéssel. Annak a dontésunknek, hogy Istennel akarunk élni, naprél napra, sét
gyakran orarol 6érara meg kell ismétiédnie.

Egy keresztyénné valt ember elment a lelkészéhez, és azt mondta neki: ,Tiszteletes ur, sokkal
egyszeribben képzeltem el mindent. Azt gondoltam, ha keresztyén leszek, egy csapasra
megoldoédik minden problémam, de semmi ilyesmirél nincs szo! Ellenkezbleg: most egy
problémammal tébb van! Korabbi életem kizd azzal az uj élettel, amit most folytatni akarok, és
nekem ugy tilnik, minden mas vagyok, csak nem mintaszer( keresztyén. Olyan ez, mintha két
macska harcolna a lelkemben, egy fekete meg egy fehér, és nem vagyok biztos abban, melyikik
fog gy6zni.” - ,Ez attdl fugg”, valaszolta a lelkész, ,melyiket eteti jobban”.




Mi kacagtatta meg a Jézuskdt?

Jozsef uton volt Mariaval, hogy Betlehemben koézdlje: David csaladjabdl szarmazik. Ezt a
hatésagok ugyanugy tudhattak volna, mint a magunkfajta emberek tudjak, hiszen oly régota benn
van ez az lirasban. Ekkoriban jétt le Gabor arkangyal — ismét titokban — az égbdl, hogy
utdnanézzen az istallénak, amelyben a Szent Csalad fog lakni. Még ennek a tisztan lato
arkangyalnak is nehéz volt folfognia, hogy miért a legszanalomraméltébb istalléban kell az Urnak
vilagra jonnie, és miért csak egy jaszol a bolcséje. Legalabb a szeleknek akart parancsolni, hogy
ne suvitsenek olyan goromban a réseken, a felhék pedig nehogy meghatddjanak és nehogy
elarasszak konnyeikkel a gyermeket. Amikor végre fény gyult koponyajaban, figyelmeztetni kellett
még egyszer, hogy csak szerényen vilagitson és ne olyan fényesen kapraztasson és ragyogjon,
mint a karacsonyi csillag.

Az arkangyal kiugrasztott az istallobdl minden allatot: a hangyakat, a pokokat, az egereket.
Elképzelhetetlen, mi torténhetett volna, ha egy egér id6 elb6tt megijeszti Mariat. Csak a szamar és
az oOkor maradhatott benn. A szamar, mert késébb sziukség volt ra az Egyiptomba vald
menekuléshez; és az 6kor, mert olyan oriasi nagy volt, hogy az 6sszes mennyei seregek sem
tudtak volna elvinni a helyérdl.

Végul egy sereg angyalkat helyezett el sorban a tet6 peremén. Valami kisfajtaju angyalkak voltak,
olyanok, melyek csak fejbdl és szarnybdl alinak. Csendben kellett Glnilk, figyelnilk, s rogton jelt
kellett adniuk, mihelyt valami gonosz megtamadta a gyermeket meztelen szegénységében. Még
egyet pillantott az angyalok korére, aztan megemelte szarnyait és elsuhogott onnan.

Jo volt igy. Jaj, de mégsem egészen, mivel a jaszol aljan a szalmaban egy bolha aludt. Ez a
paranyi szorny megmenekult Gabor angyal elél. Persze, ez érthetd is. Hisz mikor volt dolga egy
arkangyalnak bolhaval!

Es amikor a csoda megtértént és a gyermek testet dltve fekiidt a szalman oly vonzé és meghaté
szegénységben, az angyalok egészen oda voltak az elragadtatastol, s galamb maddjara
korllrepkedték a jaszolt. Némelyik balzsamillatot legyezgetett a gyermekre; a tobbiek
megigazgattak a szalmat, hogy egy szal se nyomhassa vagy szurhassa meg.

Az ezzel jard zizegésre azonban felébredt az alomban alvo bolha. Halalra rémiuilt, mivel azt hitte,
kergetik, mint ahogy ez vele gyakran megesik. Korbeugralt gyorsan a jaszolban, kiprobalta
minden tudomanyat, azutan a végs6 sziikségtél hajtva belebujt a Kisjézus flilébe.

,Bocsass meg! — suttogta izgatottan —, de nem tehettem mast; megdlnek, ha elcsipnek. Régton
eltindk ujra, isteni felség, csak hadd nézzek korul, hogyan tehetném ezt meg.”

Korulnézett tehat és mar meg is volt a terve. ,Hallgass ide, — mondta. — Ha minden erémet
O0sszeszedem, és te csondben maradsz, akkor talan el tudnam érni Szent Jozsef feje bubjat.
Onnan pedig az ablak-keresztet vagy az ajtét.”

,Jgorj csak! — mondta a gyermek, ugy, hogy csak a bolha érthette meg. — Csendben maradok.” A
bolha ekkor ugrott, de nem tudta elkerllni, hogy meg ne csiklandozza kdzben egy kicsit a
gyermeket.

Ebben a pillanatban az Istenanya félrazta aimabdl jegyesét:

,O, nézd csak! — mondta Maria lelkendezve — mar nevet.”

Boldog 4j esztendot 2022 -rel!

Bar jol tudjuk, hogy minden kovetkezd Uj év alapjaban véve semmi Ujat nem hoz, mégis megint
ujnak mondjuk, mert ez a kis szocska: uj, nagyon fontos a szamunkra, azt az illuziot kelti benniink,
mintha valami valdban megvaltozott volna, és mintha most valéban valami uj kezddédne a
szamunkra, valami jobb, mint a régi volt. Mert a sziviink 6szténdsen is vagyik az Ujra, jobbra! Es
ezert ennek a szdénak: uj, szinte mintha varazsereje lenne.

Mi keresztények Jézusban és Jézussal valé kozossegben talaljuk meg azt az ujat, amire
0sztonosen is ugy vagyakozunk. Amikor nem az uj ruha, vagy az uj butor, vagy az uj szerelem, az
Uj kaland, az uUj év jelenti szamunkra az ohajtott ujnak az illuziéjat, hanem Isten hoz Iétre valami
Ujat: egy Uj szivet bennem. Uj szivet, tele j, egészen uj drdmokkel, Uj reménységgel, Uj szeretettel,
Uj, egészen Uj érzésekkel, teljesen uj, eddig ismeretlen tartalommal, toltéssel, erével! Igazan Uj
élettel! Ugy legyen!
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Karacsonyi miserend

- December 25, szombat, karacsony napjan
unnepi miserend lesz templomunkban, 9; 11
és este 6 orakor.

- December 26, vasarnap: Szent Csalad
vasarnapja, a szokasos miserend lesz, 9; 11,
és este 6 orakor.

- Csaladok, hazassagok megaldasa,

Szent Csalad vasarnapjan a 9 Orai
szentmisében lesz. Kérjuk azok jelentkezését,
akinek kerek hazassagi évforduldjuk volt a
kdzelmultban, vagy lesz a kozeljovében!

- Ev végi halaadas

Az év végi halaadd szentmise, Te Deum,
december 31, péntek este 6 o6rakor lesz
templomunkban.

Ujévi szentmisék

- Januar 1 szombat: Sziz Maria Isten-
anyasaganak kotelezé Unnepe: Unnepi mise-
rend lesz, 9; 11 és este 6 6rakor.

- Januar 2, vasarnap: karacsony masodik
vasarnapja, a szokasos vasarnapi
miserenddel.

- Januar 6, csutortok, Vizkereszt Unnepe,
kotelez6 Unnep

5-én, szerda este 6 orakor elGesti szentmise
lesz. 6-an, Vizkereszt Unnepén reggel 7.30-kor
és este 6 Odrakor lesz szentmise. Minden
szentmise elején vizszentelés lesz, a vizbdl,
ha valaki hoz kis Uveget, lehet hazavinni!

- Lakasszentelés, hazszentelés

Vizkereszt unnepéhez kotédik a
lakasszentelés, hazszentelés hagyomanya.

Aki szeretné, hogy januar els6é napjaiban
megaldjuk otthonat, kérjuk, jelentkezzen
idépont egyeztetésre Zoltan atyanal.

- Irodai szolgalat a két linnep kozott
Karacsonytol januar 5-ig az irodai szolgalat
szunetel. De a plébanos atya elérhetdé a
szentmisék utan, valamint telefonon, e-
mailben is egyarant!

Januar 5-t6l Ujra szerda és péntek délutan
15.00 és 17.30 kozott lesz irodai szolgalat a
plébanian.

- A plébania nyitva tartasa

A téli szinet idején nem lesznek foglalkozasok
a plébanian, be sem lesz flitve. Ha valaki
mégis programot akar szervezni, jelentkezzen
egyeztetésre Zoltan atyanal!

- Hittanos téli kirandulas a sziinetben

A téli szunetben hittanos kirandulast
szervezunk a gyerekeknek, a barlang
Sziklatemplomtol a Matyas templom kincseiig.
Egy utba es6é cukraszda meglatogatasaval.
Talalkoz6 december 29, szerda reggel 8.30-
kor a Metro aluljaréban, visszaérkezés 13 6ra
koral.

- Jegyes tanfolyam

A 2020-ben hazasuland6é parok figyelmét
felhivjuk arra, hogy a hazassagi el6készitd
marcius 4-én, péntek este indul, 19.45-kor a
plébanian. 6 alkalom minddssze, péntek
esténként. Varjuk a mashol, vidéken
hazasulandé parok jelentkezését is. Ok
igazolast kapnak a hazassagi el6készitén vald
részveételrdl.

Szentatyanknak, Ferenc papanak a 2019-es vatikani éjféli

szentmisén elhangzott beszéde fébb iizenetei:

Isten ingyen érkezik — hangsulyozta Ferenc papa. Isten a mai embereket is batorsagra, bizalomra,
reményre inti az élet sotét pillanataiban, hogy azt sugallja: “ne gondoljuk azt, hogy a szeretet csak
idépazarlas”. Ferenc papa kifejtette: nem lehet allandé kifogaskeént felhozni, hogy az élet rossz, az
egyhaz nem muikodik, a vilag nem jo iranyba halad.

Ha értelmet akarunk adni az életnek, ha meg akarjuk valtoztatni a vilagot, akkor sajat magunkkal
kell kezdenunk. Az egyhaz, a torténelem akkor valtozik meg, ha nem a tobbieket akarjuk
megvaltoztatni, hanem magunkat, életliinket ajandékként adomanyozva (masoknak) - jelentette ki.
Ne varjuk el a hozzank kozel allotol a jo cselekedetet ahhoz, hogy jot tegylnk vele, és az egyhaztdl
se varjuk, hogy tokéletes legyen a szeretetlink elnyeréséhez (...), tegylk meg mi az elsé Iépést
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Megjelent 560 példanyban.
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A kovetkezd lapszam nagybdijtre jelenik meg!




