Féplébaniai |

Hirlevél

Az Ujpesti Egek Kirdlynéja Féplébdnia lapja
2019. augusztus 25. Templombdcsu
Védészentiink, Egek Kirdlynéja iinnepe

)

alil

Ia WE@

Add Urunk, hogy Sziiz Maria, Egek Kiralynéja kbzbenjarasara
keréseink, imaink meghallgatasra talaljanak egyhazk6zségunk

gyarapodasaert.

Ortlj, vigadj tisztasagban kiviragzott anyasag,
angyali artatlansagban tundoklé menyasszonysag.
Maria, Maria, Egek Kiralynéja, blin6sok sz6szdloja.

Korulvett a mai napon az angyali sokasag,
mert megkoronaz ma téged a teljes Szentharomsag.
Maria, Maria, Egek Kiralynéja, blindsok sz6szdloja.

Mint Istennek szent jegyesét, az angyalok csodalnak,
magasztalnak, mint arajat a mennyei Kiralynak.
Maria, Maria, Egek Kiralynéja, blindsok sz6szdloja.

Tebenned feltalaltatnak nap és hold ékessége,
azért valasztott maganak az Isten bdlcsessége.
Maria, Maria, Egek Kiralynéja, blindsok szdszoloja.

Mondvan: jojj fel, én kedvesem, ma im megkoronazunk,
a mennyekben, mint kiralynét szent trénnal jutalmazunk.
Maria, Maria, Egek Kiralynéja, blin6sok sz6szoldja.

Az egeknek egeiben a harsonak zengenek,
az angyalok szent karai a Szliznek drvendenek.
Maria, Maria, Egek Kiralynéja, blin6sok szd6szdloja.

Neunkirchen a. Brand bjor
kisvaros templomanak Egek
Kiralynéja szobra

Marczell Mihaly atya imaja Egek Kiralynéjahoz:

Sz{z Maria, Egek Kiralynéja!

Az angyalok és a szentek is boldogan vallanak kiralynéjuknak, aki engedelmességeddel a
gyonge emberi testet megdicsfitetted és a teremtményi mivoltot felmagasztaltad.
Istenanyasagod megmutatja a bukott angyaloknak, hogy nem méltatlan az Istennek emberi
testet felvenni és engedelmeskedni az emberek Udvossége érdekében. Te pedig, szintén
buzgb engedelmességbdl, az 6rdog legnagyobb bosszusagara minden Isten el6tt kedves

értelmes teremtménynél tobbet tettél értiink! Amen.



Majusi plébaniai zarandoklat

Gomori zarandoklat

Amikor Zoltan atya bejelentette a tavaszi
zarandoklat helyszinét és id6pontjat, rogton
tudtam, hogy ott a helyem, azonnal
jelentkeztem, természetesen Gaborral egydtt.
Egészen kis gyermekkorom Ota szeretek
kirandulni, felfedezni a természeti, térténelmi,
kulturalis és vallasos értékeket. Szeretek
megpihenni egy-egy templom csendjében,
egy imaba toltekezni. Ez igy volt most is,
tobbek kozott, amikor a csetneki evangélikus
templomot latogattuk meg, amelyben XIV.,
XV., és XVI. szazadi falfestményeket tartak
fel, vagy a pelséci gotikus templomban,
valamint a rozsnyoi Szliz Maria
Mennybevétele-katedralisban.

A természeti értékek kozul meglatogattuk a
Gomorben talalhatd kilenc  vilagoroksegi
barlangbdl az ochtinai aragonitbarlangot,
amely Eurépaban egyedulallénak szamit
csodalatos aragonitképzédmeényeivel és a
gombaszogi cseppkbbarlangot, amelyben
kUldnleges szalmacseppkovek talalhatéak.
Sétat tettink a Szadeldi szurdokvolgyben a
csorgedez6 patak mellett, a meredek
sziklacsucsok kozott. A kozeli es6zéseknek
koszonhetéen a fak teljesen kizoldultek, a
patak sebesen rohant lefelé a hegyrél az ut
mellett szorosan odabujva a sziklakhoz,
egészen varazslatos tajat mutatva.

Kiemelked6 élmeény volt a betléri kastély
gyonyord féuri termei kozott sétalni, valamint a
krasznahorkai Andrassy-mauzoleumot
meglatogatni.

Ezeken a zarandokutakon  kulonleges
szentmisékben is volt részunk. llyen volt
tobbek kozott az induldas napjan  a
Matraverebély-Szentkuti kegyhelyen tartott,
vagy példaul a zarénapon - szintén mar
Magyarorszagon - a Tornaszentandras Arpad-
kori miemlék templomaban tartott mise,
hiszen a zarandokutakon elsédleges az Isten
jelenlétének megtapasztalasa.

Jo volt megelni magyarsagunkat
Varhosszuréten, ahol a szallasunk volt.
Kllonleges szeretettel fogadott bennlnket
mind szalldsadonk, mind pedig a falu lakéi.
Olyan torédést, figyelmet kaptunk, amelyet itt
Budapesten a dobozhazak rengetegében nem
tapasztal meg az ember.

Batoritok mindenkit, gyertek, vegyetek részt a
plébaniai programokon minél tobben. Ezek a
programok nekunk készlulnek azeért, hogy
olyan emberek kozott legyunk, akik kdzos
vilagnézetet vallanak, hogy megtapasztaljuk a
J6é Isten szeretetét és erbsitsék a
kozOsseghez vald tartozas érzését, amely ugy
gondolom, hogy a mai vilagban nagyon fontos
szamunkra. Faltusné Santa Krisztina

KERESS MAGADNAK EGY JO KOZOSSEGET..

Isten bennunket kOzOsseégre hivott.
Szikségunk van egymasra ahhoz, hogy
biztonsagban legyunk, hogy egymast
boldogitsuk, hogy egymas mellett létezzlnk,
lélegezziink, drvendjunk és szomorkodjunk, —
és ami talan a legfontosabb: hogy befelé
ndvekedjunk! Légy tlrelmes és keress, vagy
alapits magadnak egy jo kozosseget!

»~Ahol ugyanis ketten vagy harman
Osszegyllnek a nevemben, ott vagyok
kozottuk.”

Milyen a j6 kozosség?

A j6 kdzOsség el6szor is segit abban, hogy
megismerd dnmagad. Az 6nismeret nagyon
fontos ahhoz, hogy befelé névekedj, és hogy
egyre értékesebb legy. Honnan ismernéd meg
még jobban o6nmagad, ha nem lennének
melletted tarsak, akiknek tukor-szemében
igazi onmagadat nézegethetnéd?

A j6 kdzbsség, masodszor pedig befogado.
Milyen szerencsés az, aki korul olyanok
vannak, akik dnzetlendl, minden visszafizetés
nélkal adnak neki abbdl, amijik van: idét,
torédést, egyuttérzést, odafigyelést, jé
szavakat...Milyen szerencsés az, aki olyan
kozosséghez tartozik, amelynek tagjai
szlntelenul ezt a visszhangot kuldik feléje:
elfogadunk olyannak, amilyen vagy.

Egy ilyen megtart6 kozeg nagy er6 a
hétk6znapokban! Fontos vagy, szamitanak
rad, felelédsséged van. Nélkiled nem kerek az
egész! Rendszert ad az életedbe, hogy fix
programod van a hét egyik estéjére, amit
Istenre szansz.

A plébaniai kdzosségnek te is fontos vagy,
gyere és vegyél részt programjainkon, hogy
megtalalhasd azt a helyet, ahol pont Rad van
szukségunk! Major-Faltus Krisztina



Mit jelent nekem a Szent Doma kozdsség?

2017-ben alakult meg a Szent Doma
imacsoport, melynek tagjai kéthetente
keddenként gyllnek 06ssze a plébaniank
kapolnajaban. Nagyon halas vagyok azért,
hogy én is a nyolc fiatal Szent Domas lany
egyike lehetek.

Az elmult két évben ez a kdzosség életem
nagyon meghatarozo és jelentés részéve valt.
Most azt szeretném leirni, hogy nekem mit is
jelent ez.

El6szor is olyan alkalmakat, ahol k6zdsen
eljuk meg a hitinket, és gyakoroljuk azt, mind
a dicsobitéssel, mind az imakkal, és
tanusagtételekkel. Ahol lehet6ségunk van a
fejlédésre ezen a téren, épitkezni tudunk
lelkileg, és nem kell szégyellenink
gyengeségeinket egymas elétt. Olyan
kozOsseget, ahol egymas bizalmasaiva valva
oszthatunk meg magunkrdl barmit, tudvan azt,
hogy az ott elhangzottak koéztlink is fognak

maradni. Olyan fiatalokat, akik hasonlo
nehézségekkel kuzdenek, hasonlé dolgokon
mennek vagy mentek keresztll, mint én,
akiktdl tanulhatok, tanacsokat, és tamogatast
kapok. Olyan baratokat, akikre mindig
szamithatok, akik elfogadnak, és ugy
szeretnek, ahogy vagyok.

Az alkalmak olyan mindségi idét, amely
kizOokkent a vilag magaval ranto, felgyorsult,
folyamatos pdrgésébdl. Olyan eltoltott érakat,
perceket, amelyeket a Jdistenre szanhatok,
valamint amik a javamat szolgaljak, és
toltekezhetek belSluk.

Olyan kapcsolatokat, amikért bizony tenni
és dolgozni kell, de nagyon megéri. Olyan
nehézségeket, amelyek megtanitanak arra,
hogy mennyire fontos az Osszetartas, és
ramutatnak arra, hogy kuzdenunk kell azeért,
ami fontos neklnk.

Ezek mellett viszont olyan oromteli
elményeket, és boldog pillanatokat, amelyeket
soha nem fogok elfelejteni. Annyi szeretetet,
amennyinél tébbet nem sok helyen kapok.
Olyan lanyokat, akik kozott remekdil

megtalaltam a helyem, és igazan jol érzem
magam.

Ezért lett szamomra nagyon fontos a mi kis
kozOssegunk. Remélem, hogy meég sokaig
egyutt leszlnk, és kdszondk nektek mindent,
Lovas Dorka

lanyok!

Nyari hittanos tdbor

Julius kozepén hittanos taborban voltunk
Salgbdbanyan, 43-an.

Sok j6 jaték volt, de imara is jutott idd.
Hétfbn megérkeztink és megkaptuk a
csapatkenddket utana a friss csapatainkkal
sportversenyen vettunk részt este pedig mise
utan éjszakai kalandtura volt. Kedden
felmentink Salg6 varaba uténa folytattuk a
sportversenyt. Szerdan felmenttink a Karancs
hegyre és misét tartottunk a hatar mellett.
Csitortokdn megint csapatversenyek voltak,
de délutan elmentlnk strandra is. Pénteken is
kirandultunk a mara mar Szlovakiahoz tartoz6
Somoské varahoz. Szombaton
O0sszepakoltunk mise és jaték utan indultunk
haza.

Nagyon-nagyon jé helyen toltottem el ezt a
hetet. Remélem, hogy jovére is ilyen jo
taborunk lesz. Pirositz Marton



Hazassagok, lakodalmak, eskiivok, évfordulok
Mostani lapszamunk kozponti témaja a csalad, a hazassagkotés

Junius 21, a 20 évfordulé: a meghatd linnep

Az els6, amirél beszamolunk. Végh Zsolt és
Gabi hazassagkotésének 20. évforduldja.
Junius 21. Szentmise keretében, az 6t gyerek:
Amarilla, Bogi, Zsolt, Kira és Marci
kozremUkodésével. Az egész csalad szép
diszmagyarban kérte az Ur aldasat. (és kapta
meg Zoltan atya kozvetitésével.

Még sok ilyen szép hazassagi évfordulot
szeretnék bonyolitani!

Domjan Karoly - Bajusz Margitnak 50 éves
aldast adtam a nyaron.

Julius 6, szombat: a 3 papos eskiivo

Interju plébaniank tagjaival Gaspar Emese és Babay Boldizsar eskiivojérol

Mint azt sokan tudjuk, Emese és Boldi julius 6-
an Osszehazasodtak. Plébaniankrol sokan
részesei lehettink ennek az oOromtel
unnepnek, ezért megkérdeztem kozosségunk
néhany tagjat az eskuvével kapcsolatos
érzeéseirdl, élményeirdl.

- Lovas Dorka: Milyen érzeés volt a lanyodat az
oltarnal latni?

- Gaspar Gabus: Nemrégiben azt kérdezte
télem valaki, hogy mi volt az elmult id6szakban
az az esemény, ami felhétlen 6rommel jart az
életemben. Nyilvan Emeséék eskuvéje volt az
els6, ami eszembe jutott. Nagy készulet utan,
amiben volt nehéz és oromteli pillanat, akkor,
amikor mar az oltar el6tt alltak csak az 6rom
volt bennem és igazan akkor tudatosult, hogy
ez a menyasszony nem egy kedves ismerds,
hanem a lanyunk. Nagyon meghat6 volt a
szertartas elején az introitus szbvege, ami
maig itt van a fulemben, és mint aldas szoktam
értik ujbdl és ujbdl mondani.

- L.D.: Hogyan élted meg, hogy a névéred
esklvéjén te voltal a tanu?

- Gaspar Gyongyos: Kezdésként szeretném
elmondani, hogy mikor és hogyan is tortént a
felkérés! Ha jol emlékszem januar volt és épp
csaladi telelésen voltunk. Mar este volt, mikor
bementem a szobankba, ahol Emese és Bori
epp beszélgettek, mikor is megkérdeztem
Emesét, hogy most kérte fel a Borit, hogy
legyen a tanuja (korabbrol ugy tudtam, hogy 6
lesz), de Emese valasza mas volt, mivel Borit
a dekoracid készitésével bizta meg.

Kivancsisagbdl rakérdeztem, hogy akkor Ki
lesz a tanuja? Emese valasza az volt, hogy Te
vagyis En! Hirtelen azt hittem csak viccel,
ezért visszakérdeztem, hogy de most
komolyan ki lesz? Erre 6 felkért rendesen,
hogy szeretné ha én lennék a tanuja, ezek
utan rogton ravagtam, hogy nagyon szivesen,
de azért ezt is sokkolédva, hisz ez nem
akarmilyen feladat. A kérdésre visszatérve,
szamomra nagyon megtisztel6, kulonds és
orémteli volt, hogy atélhettem egy ilyen fontos
szerepet. Nagyon jol esett, hogy ram gondolt
Emese, azéta is oriasi boldogsag van a
szivemben, hogy én lehettem a névérem

- L.D.: Mi fogott meg legjobban Nikodémus
atya prédikaciéjaban?

- Dorg6 Bori: Tetszett az, ahogy beszélt és
amirél beszélt az atya. Nagyon személyes



volt, latszott, hogy ismeri Boldit és Emesét. Jo
volt latni, hogy milyen szabadon beszélt,
gesztikulalt, kiallt kozépre, és megszolitotta az
ifja part. Korabban még nem lattam
forrasztopakat templomban, ez a szemléltetés
is még érdekesebbé tette a prédikaciot.

- L.D.: Melyik étel izlett a legjobban az Unnepi
vacsoran?

- Matyus Vince: A husleves nagyon finom volt,
de a "hab a tortan" a fagyitorta volt.

- L.D.: Ha visszagondolsz Emese és Boldi
lagzijara, mi az, ami els6ként eszedbe jut, és
a legintenzivebb emlékként él benned?

- Tarcsi-Veres Attila: Emese és Boldi
eskuvéjére nagy szeretettel emlékezem
vissza. Emese, mint kantort keresett meg, és
azt kérte, hogy az egyhazzene ne legyen
minden csapbal folyo ,kulturmoslék” (itt kérek
bocsanatot Wagnertél, és a mitologiai
Lohengrinté) hanem a zene szarnyain
szalljanak Isten Uzenetei, a Szentiras szavai.
igy tortént, hogy a ,tam-tam-tataaam” helyett
inkabb halaadasrél énekeltem, és hitet,
reményt, szeretet kértem az  Urtdl
hazassagukra. Ez az esemény Iélekben
engem is visszaemelt a szent egyhazzene
oltarahoz, és a liturgikus térben egészen
elilland zenei aldozattal improvizalhattam a
bevonuld zeneéjuket.
Es a lakodalom? Nos szoktdk mondani az
oregek, hogy ,ahol nincs, ott az Isten sem
talal”. Hat itt biza volt minden. Volt itt eszem-

Augusztus 10, szombat: nem ,csak eqgy eskuvo

Augusztus 10. — egy nagyon fontos datum a
Szent Domonkos Imacsoport szamara. Nem
egy kozos nyaralas, nem egy egyutt toltott
mozi est, nem egy fontos lelki beszélgetés (bar
tény, hogy ezek is mind felejthetetlen
emlékek), hanem egy ezeken is tulmutatéd
eseménysorozat vége, kiteliesedése — egy
hazassagkotes.

Kriszti és Dani ezen a forré nyari napon kototte
Ossze az ¢eletét, ennek a csodalatos
eseménynek lehettink tanui, és szerves
részei mi, a Domas lanyok is.

A nap meglehetésen koran kezd6dott, Dani
otthon készulédott, Krisztit a foti rezidencian
ugraltak korul a sminkesek, fotdsok, o6ltoztetdk
€s az izgatott csaladtagok — a Domas lanyok
pedig a plébanian prébaltak teljes
er6bedobassal az elbadasukat, ami a
naszajandékuk részét képezte.

iszom, dinom-danom, heted hét orszagra
szOl6 csorte, vonatos tanc, és allapotos
feleség a jobbomon. Nagyon finom étkek
gondoskodtak arrol, hogy pocakomon az
inggomb  pattanasig  feszuljéon,  amikor
legényest roptam a menyasszonyi tanc
keretében Emesével. A zenész ugy huzta,
hogy hangszerében az anod-katod kotések,
az ellenallasok, transzformatorok szinte sirtak
Boldi forraszté pakaja utan,.de ez igy volt jo,
és kellett, mint villamosmérndknek az
amperszag. Nagyon jol éreztem magam én is,
Erika is. Némi székelyes szo6fordulattal
kifejezve magam, ,a lefedés alatt ott voltunk
tik es, s mink es”. Legyetek nagyon
boldogok.
- L.D.: Mit kivansz az ifju hazasparnak?
- Matyus Norbert: El6szor is boldog életet,
legyenek boldogok egymas mellett, és
egymassal. Elvezzék a csaladot, lehetéleg sok
gyerekkel, hogyha igy akarjak, vagy kevéssel,
ha ugy akarjak.
- L.D.: Mar tébb mint egy hoénapja volt az
eskuvotok. Milyen eddig a hazas élet?
- Boldi és Emese: Ha nem vagytok csovesek,
akkor tudjatok. Na de régen mindig azt
mondtam a kollégaimnak, hogy probaljak ki,
mert nagyon jo. Aztan rajottem, hogy nem
lehet kiprébalni, és ezért most mar azt
szoktam mondani, hogy kezdjenek bele! Néha
vitas, de tok jo.

(Lovas Dorka)

Az ifju parrol a Margit szgeten Bla egy Szent
Janosos oOvonéni készitett kreativ és profi
fényképeket délelétt, majd csatlakozott
hozzajuk a 7 domas-koszorus lany a
szertartasok el6tt.

Délutan 2-kor talalkozott a nasznép az
Ujpesti Polgarmesteri Hivatalban, majd a
hivatalos szertartas, és a k6zos fénykép utan



mindenki atvonult a templomba, hogy az ifju
par végre Isten szine elbtt is 0sszekothesse az
életét. Az év egyik legszebb és legéromtelibb
miséjén vettunk részt — mi legalabbis biztosan
igy éreztuk -, szivhez sz6ldé beszédet és
prédikaciot hallhattunk, de természetesen a
fénypont az 6rok hiiségfogadas volt — mikor

tobbunknek, ha nem az egész
koszoruslanybrigadnak konny szokott a
szemébe. Csodalatos, isteni éimény volt latni,
ahogy a k6zosségunk elsé tagja férjhez ment.
Nemcsak Kriszti és Dani életében, hanem a
miénkben, és ezek altal a kdzdosségunk
életében is Uj szakasz, Uj fejezet kezd6dott el

mindketten kimondtak a boldogité igent, ezzel a hazassagkotéssel. Matyus Agota

Augusztus 31, szombat:

a vdrosnapok zaja miatt kihelyezett eskiivd
Tyukasz Tamas — Gelencsér Krisztina hazassagkotése Rakoskereszturon

i

Pap:
Kérank, mindenhaté Istenink, tekints
kegyesen Tyukasz Tamasra és Gelencsér
Krisztinara, akiket most a hazassag
szentségében sirig tartd életszOvetségben
kapcsoltal 6ssze egymassall Kegyelmed
segitse 6ket foldi kotelességeik teljesitésében,
és tegye méltbva az 06rok boldogsagral
Krisztus, a mi Urunk altal.

- Orizd meg, Urunk, az Uj hazastarsakat,
Krisztinat és Tamast, a hit szerint valo életben,
és az aldozatos szeretetben!

- Add meg Urunk nekik, hogy életukbdl élet, -
hitikbdl hit, - imadsagukbdl imadsag,
szeretetikbdl szeretet fakadjon!

A templomi viselkedés etikettje 15 pontban

A templomi ,illemszabalyok™ az Isten és a hivé kozosség iranti tiszteletbél kovetkeznek. Az
alabbi szempontok segitségével atgondolhatod, van-e olyasmi, amire jobban kellene figyelned:

1. Oltdzz rendesen és illendéen! A szentmisében maga az Isten jon el kézénk. Ezért hacsak
teheted, mélto, vasarnapi 6ltézékben jelenj meg a misén. N6ként ne nehezitsd a férfiak szamara
a tisztasag megélését azzal, hogy rovid szoknyaban, testhez tapad6é nadragban, fedetlen
vallal/keblekkel mutatkozol. Kilondsen Ugyelj erre a templomi kérnyezetben!

2. Férfiként templomba Iépve vedd le a sapkat, kalapot! Ez tarsadalmi szokas, de a templomban
is ugyelnunk kell ra, a tiszteletadas jeleként.

3. A templomba belépve és onnan kilépve hajts térdet a tabernakulum felé! A térdhajtassal az
Oltariszentségben jelen 1évd Krisztust, a mindenség Kiralyat kdszontjik. Ne pukedli legyen, hanem
a hédolat és imadas gesztusa, amelyben az egyik térd a foldet érinti. Aki fizikailag nem tud fél
térdre ereszkedni, tiszteletteljes féhajtassal kdszontheti Jézust.

4. Erkezéskor és tavozaskor szenteltvizzel vess keresztet! E mozdulat hitvallas, keresztségiinkre
emlékeztet, mely altal Krisztus Egyhazanak tagjai lettink. Halaadassal gondolhatsz erre, amikor
keresztet vetsz.

5. Ne egyél, és ne igyal a templomban! Kivételt jelenthet, ha a pap vagy egy korustag diszkréten
vizet iszik. Beteg vagy csecsemd is kaphat inni. (Szoptatni viszont kulturankban masoktol
elvonulva illendd.) Ragégumit se ragj! Templomban udvariatlansag, és nem segiti az imadsagos
elmélyulést.

6. Legalabb néhany perccel a mise kezdete el6tt érkezz. Imadsaggal rahangolédva jobban el6
tudsz készulni a szentmisére. El6l keres helyt. Ha nem tudsz idében odaérni, hatul keress helyet,
hogy ne zavard a tobbieket.



Unnepl6 ruhaban és most éppen csendben. A ministransok gyakoroljak, tanuljak a jo
templomi viselkedést és szabalyokat.

7. Ha a pad szélén Ulsz le, udvariatlansag elvarni az utanad érkezd6ktél, hogy atmasszanak rajtad
az uldhelyért. llyenkor készségesen huzodj a sor kdzepe felé, hogy letilhessenek. Még jobb, ha
mar érkezéskor nem a pad szélén, hanem kodzépen Ulsz le, hogy masok is elférjenek. Ha tele a
templom, alapvetd udvariassag a nék, idésebbek szamara atadni az ul6helyet.

8. Szentmise kdzben legyen kikapcsolva a mobiltelefonod! Ha rendkivili szukséghelyzetben
megis hasznalnod kell, diszkréten menj ki a templombdl.

9. A templomban 6rizd a csendet, ne beszélgess! A mise el6tti €s utani percek nem tarsalkodasra,
hanem imadsagra szolgalnak. Ha valamit feltétlentl mondanod kell, halkan és roviden tedd. A
félhangos beszélgetés zavarhatja az imadkozodkat.

10. Kisgyerekkel a pad szélén vagy hatul Ulj le. Ha zajong, mihamarabb menj hatra vele. Nem
szégyen, ha csititod, vagy kiviszed a templombdl; rosszabb, ha zavarja a misét.

11. Mise alatt ne olvass templomi ujsagot, imakonyvet! Hogy esne neked, ha valaki vendégségbe
jonne hozzad, és ahelyett, hogy veled beszélgetne, nekiallna olvasni? Isten hazaban te vagy a
vendég és téged var a Hazigazdal!

12. Ha tiszta énekhangot kaptal Istentél, énekelj a szentmisén! Aki énekel, kétszeresen imadkozik,
és aktivan hozzajarul, hogy a szertartas még szebb legyen. A tul hangos vagy nem tiszta éneklés
viszont zavaro a tobbiek szamara, ezért kertlendo.

13. A békekdszontésnél nézz a masik ember szemébe, mikdzben kezet fogsz vele! Udvariatlan,
s6t bantd, ha kézfogas kézben mar azt nézed, ki lesz a kovetkezd. Inkadbb ajandékozd meg 6t
tekinteted altal lelked gazdagsagaval! Szivbél mondd: ~,Béke veled!”
A kézfogas lehetbleg csak a kdzvetlenul melletted, elétted és mogotted Uldkre terjedjen ki. A
szentaldozas el6tti percekben zavard, ha valaki az egész sorral kezet akar fogni, vagy vandorutra
indul a padtombok kozott.

14. Amikor aldozni mész, ne udvozold sorra az ismerdseidet! Nem a tarsas lét, hanem a belsé
Osszeszedettség pillanatai ezek: a végtelen Istennel készlilsz talalkozni. Krisztus Testét a pap el6tt
vedd magadhoz, majd zart, mozdulatlan szajjal térj vissza a helyedre. A szentostyat csendben illik
szétragni.

15. Csak a zar6 ének elhangzasa utan indulj kifelé a templombdl! Eléfordulhat, hogy sietned kell,
azonban a pap és az asszisztencia kivonulasat ilyenkor is illik megvarni. Lehetdleg mégis a zard
ének végén indulj a kijarat felé, mégpedig csdndben, hogy ne zavard a tovabb imadkozokat. Az
ismerésokkel a templomon kivil (vagy az elécsarnokban) Udvozdlhetitek egymast.

Reformatus imak a templomba be és kijovetelre. Erdemes sziviinkbe zarni.
Templomba leilés elétt: Szent hazadba megjelentem, én Istenem, aldj meg engem, hadd
dicsérlek buzgdn téged, vésd szivembe szent igédet. Amen.

Templomban istentisztelet végén: Hazunkba is jojj el velem, tedd templomodda Istenem, ha
aldott volt bejévésem, legyen aldott kimenésem. Amen.

Féplébania Hirlevél. - Az Ujpesti Egek Kiralynéja Féplébania idészaki lapja.
Felel6s szerkesztd: Horvath Zoltan plébanos. - Megjelent 650 példanyban.




Hogyan szdlitsalak, Maria?

Megjelent Horvath Zoltan esperes plébanos atya Maria neveir6l sz6l6 konyve.
Sziiz Maria elnevezései és megszolitasai a magyar nyelvben.

Kedves Testvérek! Régi szokasom, hogy
amikor a Lorett6i litaniat, vagy mas litaniat
imadkozom Szlz Maria tiszteletére, mindig
belefizdk  gondolatban  egy-egy  sajat
megszolitast is, a hivatalosak mellett. A szép
és egyedi Egek Kiralynéja templom
elnevezése, ahol szolgalok, tette fel a kérdeést,
vajon hany megszélitasa lehet a magyar
nyelvben Szlz Marianak? Lehetne-e olyan
ima, amelyben Szlizanyank Osszes
megszolitdasa benne van? Tobb, mint 1200
megszolitast talaltam a magyar nyelvben Szliz
Mariara. Nagyon gazdag kincs ez. A teljes
Maria tiszteletre torekednél? Tarts velem!

Az apropo a miséz6 kelyhem volt: Ezen Szent
Maria név szerepel a kis képen. Valamint az
egyedi Egek Kiralynéja elnevezése
templomunknak, melyb6l nincs is tobb.
Elindult a kutatds. Es mostanra meglett a
végeredmény!

A konyv tartalma:

Szliz Maria 1177 megszolitasa imaba ontve,
egy hénapnyi napi ima! Ezenkivil a
legfontosabb 100 megszélitas magyarazata
és értelmezése, és természetesen mind a
szaz megszolitas megimadkozasa. Valamint a

Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus 2020.

név, Maria név magyarazata. Rovid kitekintés
az idegen nyelvi megszolitasokra. 7 szép
illusztracié Lang Ernesztin képzémiveésztél. A
legszebb imak, énekek gyljteménye Maria
neverél.

A konyvet kaphaté az Uj Ember kényvkiadé
adta ki, de megvasarolhaté itt az Ujpesti Egek
Kiralynéja Nagytemplomban is, kedvez-
meényes aron 1600 Ft-ért!

Horvath Zoltan plébanos atya

Minden hittanos gyermeket varunk egy nagy
nnepi elsédldozasra.

- Mikor lesz?

2020 szeptember 13-an, vasarnap délutan a
Puskas Ferenc stadionban.

2020-ban nagy katolikus nemzetkdzi esemény
lesz Budapesten, az Eucharisztikus
Vilagkongresszus.

Ennek része lesz egy tdbb ezer f6s
els6aldozas a Puskas Ferenc Stadionban. A
gyerekeknek, és csaladjuknak egy életre szol6
vallasi élmény lehet!

- Ki jelentkezhet?

A katolikus hittanra jar6 gyerekek, 2. osztalytol
felfelé!

- Van-e feltétele? Igen.

Részt kellene venni most 2019
szeptemberétdl egy elséaldozasi el6készitén
a plébanian. Szerda késé délutanonkeént,

17.15-161, 18.15-ig. Lehetbség szerint be kell
kapcsolédni a templomi szentmisékbe.

Egy kép a 2016-os elséaldozasrol
templomunkban



2020 juniusaban lenne az elségybnas és
bedltdzés templomunkban. Es szeptem-
berben az elséaldozas a stadionban.

- Jelentkezhet olyan is, aki nincs
megkeresztelve?

Igen! Ok elészér a  keresztségben
részesulnének 2020 husvétjan, majd a
tobbiekkel egyutt haladnak tovabb!

Uj kdntorunk szeptembertdl

Dankos

1990. februar 16-an
Zalaegerszegen. A zalaegerszeqi
zeneiskolaban kezdtem tanulmanyaimat,
furulya, majd egy évvel késébb hegedi
szakon. Ez az id6szak a tanari hivatastudat
kialakulasanak az id6szaka volt. Itt hataroztam
el, hogy a zenét nemcsak tanulas szintjén
szeretném (izni, hanem a zeneoktatas azon
rétegébe szeretnék bekerllni, mely azon
faradozik, hogy a zenélés értelmet kapjon. A
zeneiskolai éveimre ugy tekintek, mint egy
zenei alapozas, ahol elsajatitottam a
kottairast, a hangszertanulas alapjait.
2005-2009. kozott a Szombathelyi Mivészeti
Szakkozépiskolaban tanultam tovabb szolfézs
és orgona szakon. Tanaraim, Kiss Zsolt és
Paulik Akos sokat segitettek tanulmanyaim
soran. A koOzépiskolaban az éneklés és a
karvezetés alapjait is elsajatitottam. A régi
zene iranti érdeklédésem is erre az idore
tehetd6, amikor ugyanis a szombathelyi
Capella Savariaval mikodtem kozre egy J.
Haydn Nelson mise el6adasban.

szulettem

:

1L

2009-ben felvételt nyertem a Debreceni
Egyetem orgona tanszakara, ahol 2016-ban
diplomaztam. Tanaraim voltak dr. Kovacs
Szilard Ferenc, dr. Dobiné dr. Jakab Hedvig és
dr. Karasszon Dezs6. Ekozben egy évet

- Ha szil6 nem volt elsbéaldozo, 6 is lehet
elséaldoz6?

Természetesen igen. Szamukra is szervezink
rovid, egyszeri felkészit6t!

Es persze templomunkban is lesz (innepség,
fehér ruha, fénykép, torta, sitemény, ahogyan
szokott lenni a kozponti elséaldozas utan két
héttel, szeptember 27-én a 9 6rai misében!

Attila

Németorszag Detmoldi Egyetemén tanultam
Thomas Nowak professzornal és Arvid
Gastnal.

Tobb mesterkurzuson is részt vettem, tdbbek
kozott: Szathmary Zsigmond, Spanyi Miklos
és Ton Koopmann kurzusain. 2014. nyaran a
foéti  Evangélikus Kantorképzdbe kaptam
meghivast orgonat tanitani. Ezzel szamos Uj
tapasztalatot szereztem. A XI. Dohnanyi Erné
Kamarazene Talalkoz6 és Versenyen
Nivodijban részesultem az egyetem régizene
kamaracsoportjaval.

Jelenleg a zalaegerszegi Paléczi Horvath
Adam Alapfoku Miivészeti Iskolaban tanitok
orgonat és zongorat, illetve a kertvarosi Szliz
Maria Szeplételen Szive templom orgonistdja,
kantora vagyok. A szombathelyi kantorképz6

keretében orgonat, illetve minden év
juniusaban a pecsi kantorképzon
zeneelméletet és orgonat is tanitok.
Rendszeresen vallalok korrepetitori

tevékenységeket orgonaval és zongoraval
egyarant. A varosi Canterina kamarakorust
rendszeresen kisérem. A 2019. majusaban

megrendezett  Gyerman lIstvan V. Dél-
Dunantuli Regionalis Vondsversenyen
Kaposvaron,  korepetitori  nivd  dijban

részesultem.

A tanitas, illetve templomi szolgalat mellett
nagyon fontos szadmomra a rendszeres
koncertezés. Mivel a templomi szolgalat egyik
fontos része az improvizacié, melynek alapjait
mar az egyetemen elsajatitottam, az
improvizacié  altal  nyujtott  szabadsag
lehetéséget ad a mivésznek az dnkifejezésre,
igy kilonésen szeretek ezzel élni a
koncertjeim soran. Az egyetemen
zeneszerzést is tanultam, igy az improvizacié
mellett komponalok is. 2019. januarjatdl a
zalaegerszegi Liszt Ferenc zenetagozatos
altalanos iskola régi diakjainak koérusanak
karnagya vagyok.



Munkamban mindig térekszem arra, hogy
értéket kozvetitsek, legyen az egy zeneiskolai
Ora, vagy egy koncert, illetve szentmise. A
templomokban egyre jobban teret nyer6
popzene, Osszezavarja a hivek helyes
ertékrendjét az egyhazzenérdl. Kodaly Zoltan
mondja: ,, A templomi zene szinvonalanak
emelésével a vallasi életet mélyitjuk. A rossz
templomi zene a vallasos életet s
megmeérgezi.” Az egyhazzene értékes
anyaganak megértésére, megszerettetése
érdekében inditottam el Zalaegerszegen a
,,Vasarnap esti muzsika” hangversenysorozat.
Ennek célja az orgonairodalom
remekmdveinek megismertetése mellett az
orgona népszerisitése. Kllénleges
hangszerparositasokban rejl6 lehetésegek is
teret nyertek az utdbbi évben. A Vasarnap esti
muzsika hangversenysorozatnak mar
masodik éve vagyok a mivészeti vezetbje.
Ezek az alkalmak nem csupan
orgonakoncertek, hanem legtobbszor
kamarakoncertekké egésziilnek ki. A fellépék

A plébania Szent Mark kozossége

kozott szerepelt mar ének-, fuvola-, szaxofon-
, trombita-, hegedimivész és Ut6
hangszeresek. Ezeken az alkalmakon a
szolistakat minden esetben kisértem orgonan
atiratokat alkalmazva.

Koncertjeim voltak mar a szombathelyi, pécsi,
debreceni székesegyhazakban, Budapesten,
Sopronban, Vasvaron, Balatonboglaron
Nagykanizsan, Kasselben, Munsterben illetve
mas németorszagi telepuléseken. Fellépbje
voltam, illetve a helyi zeneiskolaval volt kdzos
kezdeményezés az Egerszeg Fesztival
szabadtéri orgonahangversenye. A Bach
Mindenkinek  Fesztivalon is felléptem.
Rendszeresen koncertezem Fekete Melinda
Zst6fia szaxofonmivésszel, akivel j6 parost
alkotunk, hiszen szakmailag is segitjuk
egymast. Mar maga a hangszerparositas is
kulonleges. Rendszeresen irunk atiratokat
szaxofon-orgonara.

Szeptembertél az Ujpesti Egek Kiralynéja
nagytemplomban szeretném ellatni a zenei
szolgalatot. Dankos Attila

Tabori pillanatok

A Szent Mark k6zdsség nevében immaron
otodik alkalommal készultunk nyari
taborunkra. Az évek soran sok rutinra tettlink
szert, hogy hogyan pakoljunk, készuljunk,
vasaroliunk. Es  azzal a  biztos
meggyodzddeéssel indultunk a Matraba, hogy
ismét tartalmas egyuttlét, sok kaland, jo
beszélgetések, és hatalmas gyerek kavalkad
var majd rank a négy napban.
(Antal csaladbdl Kata)
Gyonyori  helyen  szdlltunk  meg
Gyongydssolymos folott az erdé kozepén,
tavol mindentél. Az odavezet6 razés erdei ut
az imaéletlinket is felrazta.
(Gelléri csaladbaol Bori)
Halas vagyok, hogy nagyszerl emberekkel
egy csodalatos erd6 kdzepén talalhatd szép
szallashelyen, jo programokkal, rengeteg
nevetéssel telt az augusztusi hosszu
hétvegenk.
(Kovacs csaladbdl Orsi)
A mar hagyomanyosnak mondhaté "mezei
améba" és Sandor "jégtordé"  jatékai
biztositottak a vidam tabor kezdést.
Elmaradhatatlan program volt idén is a
csapatvetélked6, a kirandulas, borkdstold,
tarsasjaték-est. Minden évben kulon estét

szanunk a felnéttek és az ifjusag részvételével
egy komolyabb vezetett beszélgetésre, ami
lehetéséget biztosit arra, hogy valami uUjat
tudjunk meg egymasrdl. Halas vagyok az
Oszinte megosztasokért és bizalomért.
(Matyus csaladbdl Edina)
A gyerekek ilyen alkalmakon szivesen
bekapcsolédnak a nekik szolo feladatokba -
legyen sz6 napossagroél, vagy akadalypalyan
valé részvételrél. A felnbtteknek lehetésége
nyilik mélyebb beszélgetések, k6z0s imara.
(Makra csaladbdl Judit)
A koltségek csOkkentését és a egység
erdsitését egyarant segitik a kozds f6zések és
étkezésekhez beosztott napos csaladok
egyutt tevékenykedése.
(Lovas csaladbol Kati)
Kedvenc programom - az azt korullengd
hangulat miatt- a minden évben visszatérd
k6z0s bogracsozas, a zoldségpucolas kdzben
torténé beszélgetések, fiuk tlz  kordli
tevékenykedése, viccel6dése, mikozben kKicsi
€s nagyobb gyerekeink koruloéttink szintén
jatszanak, beszélgetnek. Idén nagy kedvenc
volt minden korosztalynal a "slackline", azaz a
kifeszitett gurtnin egyensulyozas.
(Gaspar csaladbol Gabus)



Beharangozé

Uj Szentlélek szemingrium indul a plébanian

A 2020-as Nemzetkozi Eucharisztikus
kongresszusra szeretnénk lélekben, egyénileg
eés kozosseégileg is készulni egy januarban
indul6é Szentlélek szeminariummal.

A meghivas minden féplébaniai tagnak szdl,
de kulonosen a 23-50 éves korosztalyra
szamitunk.

A 9 héten at heti egy este 1,5 Oras egyuttlét
szentmisével kezdddik majd, s minden héten
mas valaki inspiralé tanitasat hallgathatjuk
meg és elmélkedhetjUk at, egyénileg és
korosztalyonkeént kis csoportokban.

A meghivandok kézott szerepel Mohos Gabor
puspOk atya, Somogyi Tibor a Te DEum
zenekar vezetbje, és Roska Péter atya.

Szeretettel hivunk benneteket erre a lelki
megujulast segit6, a rendszeres imaéletben
valé novekedést tamogato heti alkalmakra.
Mindezek mellett a korabbi Szentlélek
szeminariumok gyumaolcse volt, még:

Az Isten szeretetének kozvetlen
megtapasztalasara, uj kapcsolatok,
kozOsségek, Dbaratsagok alakulasa is.

Remeényeink szerint most is igy lesz ez.

A Szeminarium 2020. januar 22-én az esti
szentmisével kezdodik.

A jelentkezés maodjarol és a tobbi tudnivalordl
késdbb a honlapon és a levelezd listan is
tajékozodhattok. — A szervezd Szent Mark
k6z6sség nevében: Gaspar Gabus

Részlet Horvath Zoltan plébanos atya, ,Hogyan szoélitsalak, Maria?” kbnyvebdl

Csomodoldo Boldogasszony

Sz(z Marianak szamtalan titulusat ismerjuk, de van egy, melyr6l nem sokan hallottak
szentatyank, Ferenc papasaga el6tt. A Csomdoldé Boldogasszony tiszteletét még Jorge
Mario Bergoglio érsekként terjesztette el Latin-Amerikaban, és neki kdszonhetben terjed
Ujra Eurépaban is a hire. - Csomooldd Boldogasszony a hazassagok megmentéje.

Egy a valas szélére jutott hazaspar Jakob Rem ingolstadti, osztrak szarmazasu jezsuitahoz
fordult, aki hires volt Maria iranti tiszteletérdl és bolcs tanacsairdl. Négyszer latogattak el
Rem atyahoz, hogy vele egyutt imadkozzanak és tanacsait meghallgassak. Utolsé
latogatasuk alkalmaval Jakob Rem a Szlizanya képe elétt imadkozott és jelképesen
felemelt egy fehér eskivéi szalagot — mellyel a kor szokasa szerint a hazasodo part
,KOtOtték 0ssze” —, és odanyujtotta Marianak, mikozben maga kezdte bogozgatni a rajta
lévé csomokat. Mihelyt Marianak nyuijtotta a szalagot, az ragyog6 fehérré valtozott. Ezutan
az imadsag utan férj és feleség kozott helyreallt a béke, hazassaguk tuljutott a valsagon.
Az eredeti kegyképet az augsburgi Szent Péter-monostor papja rendelte meg 1690 korul,
halabdl Szliz Maria kdzbenjarasaért, melynek kdszdénhetbéen nagyapja és nagyanyija,
tuljutottak egy sulyos hazassagi valsagon.

A kegykép egyik masolatat az argentin fovaros Villa Devoto varosrészében, a jezsuita
noviciatus kdzelében fekvé San José del Talar templomaban helyezték el 1996. december
8-an. A kegykép rendkivul népszerl lett a hivek korében, a Szlizanya abrazolasa el6tt
esdeklbk imaja sokszor meghallgattatott. Minden hénap nyolcadik napjan, a Csoméoldo
Boldogasszony napjan zarandokok tomegei keresik fel; ez nemegyszer 40-60 ezer hivét
jelent.

A Csomooldd Boldogasszony tiszteletére 1989-ben, az ausztriai Styridban szenteltek
templomot el6sz6r a vilagon, a csernobili katasztrofa okozta valsaghelyzet utan.
Imadkozzunk!

Koszonom, Csomodoldd Boldogasszony, hogy kioldozod szivemben a gyulolkodés
csomaoijat, a csomoét, melyet most neked atadok. Te vagy é€gi édesanyank, akit Isten neklink
adott, te vagy az én torékenységem eréssége, nyomorusagom gazdagsaga, szabaditasom
mindattél, ami akadalyoz abban, hogy Krisztussal legyek. Fogadd kegyesen kérésemet!
Orizz engem, vezess engem, védelmezz engem! Te vagy az én biztos menedékem.
Csomdoldé Boldogasszony, imadkozz értem! Amen.



Hir‘ek Hir'ek Hirek Hirek Hirek Hirek Hirek

Varosnapok — esti misék a plébanian!

Augusztus 29, csitortdk, szeptember 1, vasarnap kozétt lesznek az Ujpesti Varosnapok a Szent
Istvan téren. A zajos fétéri rendezvények miatt az augusztus 31-i szombat este 6 6rai, és a
szeptember 1-i, vasarnap este 6 6rai szentmise a plébania emeleti nagytermében lesz megtartva.
Szentségimadasok péntekenként

Péntekenként ujbdl indul a csendes szentségimadas a templomi sekrestyében, a reggeli mise
utan. Reggel 8 oratol, délutan 5 oraig! Barki betérhet akar csak néhany perc csendes imara. AKki
tud vallalni egy-egy ora 6rzést, kerjuk, jelentkezzen Zoltan atyanal, illetve Gaspar Gabusnal. A régi
6rz6k pedig automatikusam feliratkozhatnak a sekrestyében!

Plébania nagytakaritas

Szeptember 7, szombaton lesz a plébaniaépllet 8szi nagytakaritasa. Reggel 8.30 ératdl varunk,
hivunk sok 6nkéntest: Sok férfierét varunk a nagy uvegfellletek takaritasara. Aki tud jonni, varunk
egy visszajelzést akar e-mailben, akar SMS-ben a plébanos atyanak!

Plébania nap

Mivel tavasszal elmaradt, most 6sszel szeretnénk megrendezni a plébania napot. Szeptember 28-
an szombaton, egy vidam egyuttlétet. Helyszin: Pilismarot, a plébania épulete, kertje, temploma.
Imak, elbadas, szentmise, ének, kdzO0s ebéd, gyerekeknek jatékok, csaladi vetélkedd stb.
Hamarosan kozdljuk a részleteket, a programot!

Veni Sancte

Az évnyitd szentmise ebben az évben szeptember 15, vasarnap lesz 9 érakor! Szokasosan a
szentmise utan langos, sutik és kavé a plébanian, kicsiknek, nagyoknak.

Oszi zarandoklat

Az 6szi autdbuszos zarandoklatot a 2020. évi Eucharisztikus Vilagkongresszusra készulve Batara
tervezzik. Bata a Szent Vér ereklye kegyhelye. Oktober 5, szombat, reggel 7-tél, este 8 6raig.
Olomiiveg ablakok restauralasa.

Mivel az 6lomuveg restaurator holgy (Toth Erzsébet) els6 szamu segitsége juniusban szivmutéten
esett at, a kivitelezés lassult. Most mar egyenesben van.

Kdszonet a nagylelki adomanyokért! Mar 4 millio forint gydlt 6ssze a hivek adomanyabdl.

Ez az allami palyazat, és a helyi onkormanyzati tamogatassal egyutt az 5 nagy szentélybeli
ablakon kivil még 3 hajobeli ablak javitasara lesz elég. Sok nagy adomanyozénk volt eddig.
Kozuluk kiemelve: Nagybanyai Horvath Lajost, aki 1.653.000 Ft-ot adomanyozott, az Andretti
pizzazo-fagyizd tulajdonosat, aki kedvenc szentje, Szent Anna ablakahoz adott 400.000 Ft-ot.
Ezenkivul sokan adtak 100-100 ezer Ft-ot, és természetesen koszonunk minden akar egy-két ezer
forintos adomanyt is.

Imakérés most sziiletett beteg babakért
Kedves Egyhazkdzségi Tagjainkat kérjik a Szent Rita Baba-mama klub nevében, hogy
imadkozzatok két, néhany hét kulonbséggel szuletett ujszulott babankért.
lliés Teréz babank (szilei: Illés Gabor és lllésné Ullmann Teréz) 3. gyermekként érkezett a
csaladba, és Down-szindromas. Bar testvéreinek ez mindegy, és két rajongd baty veszi 6t korul,
szulei reménykednek, hogy a szeptemberi vizsgalatok utan nem derdl ki semmi mas betegség. Kis
Teri egyel6re gydnydriien fejlédik! Kérjuk imaitokat a tovabbi vizsgalatokeért.
A Leel6ssy csaladba masodik babaként érkezett Janoska (sziilei: Leel8ssy Adam és Téth Eszter),
augusztus 16-an. Ot mar azonnal a sziilészobardl at kellett szallitani az intenziv osztalyra, ahol
lélegeztetd gépre helyezték. Janos babaért nagyon sokan imadkozunk, Zoltan atya augusztus 21-
én misét is mutatott be érte. Kérjik imaitokat, hogy teljesen feléplljon, egészséges
kisgyermekként fejlédhessen zavartalanul!
llletve kérjuk imaitokat pocakban lévs, megszuletés el6tt allo magzatainkeért is! Tobb babat is
varunk 6szre.

Kdszdnjuk Nektek! - Kovacs-Mihdcza Orsi, a baba-mama klub vezetéje




