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Nagybdjti lila

Lilaba fordult templomunk, és a tdébbi katolikus
templom is a héten, hamvazdszerdan. Nos, nem
azért, mert Ujpesten vagyunk, és Ujpest szine a
lila. Lila szinh a miseruha, de még a
kehelytakaro kend6 is.

A lila (viola) a blinbanat szine, és mint ilyen, a
két blnbanati idészakban, adventben és
nagybdjtben hasznalatos. Ugyancsak viola szin(
stélat hord a pap a kozdsségi bilnbanati
szertartasok, illetve a gyontatas soran.
Ugyancsak elterjedt a lila (viola) szin hasznalata
gyaszmisék és temetések alkalmaval: a reégi
hagyomanyos fekete szin helyett ma mar lilat
hasznalunk! Mert a blnbanat szine utalas a halal
keresztény szemléletére. Eszerint a halal
els6dlegesen nem az elmulas és a gyasz
szomoru eseménye, hanem az Istenhez val6
megérkezés  Unnepe, amelynek viszont
eléfeltétele a bindktdl vald megtisztulas.

Szent Negyvennapot tartunk, de csak magyarul
hivjuk a bojtrél nagybojtnek. Ugyanis ez a
negyven nap az bilnbanati id6. Es a
blnbanatban csak az egyik eszk6z a bojt. A
masodik az ima, és harmadik az alamizsna.

A nagybojtbojt vallasos gyakorlata a biinbanat, a
megtisztulds, az aldozat és a konyorgés
fontossagat Allitia kozéppontba, kifejezi az
ember Isten irant tanusitott szeretetét és az érte
valo aldozatvallalasat. Husvétra készulve az
Egyhaz a bojt mellett az ima és az
alamizsnalkodas (a szegények megsegitése)
lelkuletét ajanlja hiveinek.

Az alamizsnalkoddas a harmadik nagybogjti
lelkigyakorlat. Mennyire elfeledkeztink errél mi a
katolikusok. Blineink eltorlése és az értuk valo
elégtétel nagybdjtben a célunk, és Gseink jol
tudtak, hogy ennek egyik eszkbze az alamizsna.

Mar Szent Kelemen papa irja: ,J6 az alamizsna,
mint a bdnok levezeklése. Jobb a bojt a puszta
imadsagnal, de az alamizsna mindketténél jobb.
A szeretet (ha az alamizsnalkodo és tevékeny)
befddi a blndk sokasagat.” (1 Pét 4,8) ,Boldog,
aki ezekben tokéletes, mert az alamizsna elveszi
a blnoket.” (Ad Cor. 11,16,4) Ez a vélekedés a
Szentirasra tdmaszkodik, mert ott olvashato: ,Az
alamizsna megszabadit minden bint6l és a
halaltél, és nem engedi, hogy a lélek a sotétség
honaba keruljon.” (Téb 4,11) Krisztus Urunk is
azt tanitja az Ujszovetségben, hogy egy pohér
viz és egy falat kenyér, a legkisebb alamizsna
mar az Ur valasztottjai kdzé  segit.
Természetesen alamizsnan értjuk a keresztéeny
karitasz minden megnyilatkozasat, az
irgalmassag Osszes testi és lelki cselekedeteit.
Ur Jézus, kériink te légy vezeténk nagybdijti
utunkon. Veled, segitségeddel akarjuk végigjarni
azt a szent Negyvennapot, amikor
begyakoroljuk, hogy csak arra koncentraljunk,
ami a legszukségesebb szamunkra. Keérjuk a
Szentlélek Uristent, hogy faragja lelkiinket,
inspiraljon a jora, hogy meglathassuk azt, amikor
szent Arcod fénye felragyog bennunk.
Latni akarjuk torékenységunk, gyengeségeink
maogott a te szépségedet. Segqits
megtapasztalnunk, hogy a te szereteted er6sebb
a mi blneinknél és kitartobb annal, ahogy néha
mi eltavolodunk Tdled. A béjt, az ima és az
alamizsna eszkdzével fel fogjuk fedezni, hogy a
Te megbocsatasod meglazitja szivinkon a
csomokat, melyeket mi egyedul képtelenek
vagyunk kibontani. A nagybdjti csend segitsen
felismerniink, hogy minden lehetséges Igéddel a
szivinkben és altala legy6zzuk a gonoszt.
Ugy legyen! Amen!



Nagybdjti programok

Marcius 15, pénteki miserend
A plébaniai pélifoldszentkereszti 3 napos lelkigyakorlat miatt rendkivuli idépontban lesz a
szentmise nemzeti Unnepunkon! Reggel 9 oérakor! Utana 9.45 drakor keresztutat jarunk!

Betegek szentsége kozos kiszolgaltatasa

Marcius 30, szombat!

Ebben az évben is lesz a betegek szentsége, betegek kenete Unnepélyes kdzds kiszolgaltatasa.
A betegek szentségét felveheti minden katolikus, aki sulyos beteg: nagy mutétek elétt, sulyos
betegségben, halalveszélyben. Azonban évente egyszer minden idés, gyenge ember is felveheti
a betegek kenetét. Olyanok, akik mar naponta szedik a kildénféle gyogyszereket, vagy erejuk
megfogyatkozott. Kérjik ra feliratkozni a sekrestyében.

Marcius 30, szombati napon, egy kulon misében: 11 6rai szentmise keretében lesz a betegek
kenete Unnepélyes kiszolgaltatasa. Utana agapé, kdz0s ebéd lesz a plébanian a betegeknek,
id6seknek, a plébanian, melyre mindenkit szeretettel varunk!

A betegek szentségéhez tiszta sziv kell, kérjuk, el6tte mindenki végezze el a szentgydnasat.
Meég 30-an, szombaton is lesz gyontatas a mise el6tt, és alatt is!

Plébania tavaszi nagytakaritas

Marcius 23-an, szombaton szeretnénk a plébanian tavaszi nagytakaritast végezni. A reggeli mise
utan 8.30-t6l hivunk, varunk segitéket! A nagy ablakfelliletek takaritasara kellene j6 er6ben levé
férfikéz is!

Nagybaoijti lelkigyakorlat

Aprilis 6-an, szombaton lesz plébaniank nagybéiti lelkinapja.

Szokas szerint 14.30-t6| gyiilekezé a plébanian. Pontos kezdés 15.00 6trakord Es utana 3
eléadas. A vége a templomban lesz a 18 6rai szentmisével. Ebben az évben rendhagyo formaja
lesz. Ugyanis nem papot hivtunk, hanem névéreket. Mint ismeretes, itt Ujpesten a Kanizsai
Dorottya kozépiskolat atvette a katolikus egyhaz, felmend rendszerben. Ebben az évben még
csak a 9. osztalyosokat érinti. A Boldogasszony Tanité Névérei vezetik az iskolat. Es azt kértiik,
hogy most nagybdjtben minket is tanitsanak, és adjanak at nekunk is hitukbél! Nagy
érdekldédéssel varjuk 6ket!

Isteni Irgalmassag estéje

Karacsony el6tt nagy sikerrel rendeztik meg az Isteni Irgalmassag estéjét. Sokan jottek a
temploma gyénni, imadkozni. 5 pap is segédkezett az esperesi keruletbél. Most is meghivtuk az
esperesi kertlet papjait, j6jjenek segiteni a gydntatasban, hogy husvétra méltdéképen fel tudjunk
készulni!

Aprilis 11, csiitértok este 18 érakor szentmisével kezdiink. Es alatta is lesz mar gydntatas, és a
mise utan is gydntatunk.

A mise utan ki lesz téve az Oltariszentség imadasra, és szép blnbanati, nagybdjti énekek is el
fognak hangzani. Egészen este 21 oraig nyitva lesz a templom, és varjuk az imadkozokat és a
gyondkat! Természetesen Nagypéntek délel6tt, és Nagyszombat egész déleléttjen is lesz
lehetéség husvéti szentgydnasra, Zoltan atyanal.

Enekkari prébak

Sok szeretettel varunk minden szép hangu embert a nagyheti szertartasokra készlld
korusprobainkra hétfénként 19.00-t61 20.30-ig a plébaniara. Viragvasarnaptél husvétig: a legszebb
hétre készulunk. A probakon megtanuljuk — tobbek kozott — a nagypénteki passio tobbszolamu
részeit és egyszerlbb kérusmuveket is.

Mindenkit batoritunk a részvételre, tegyuk egyitt még szebbé a Viragvasarnap és a Szent
Haromnap liturgiajat!



Gyontatasi rend templomunkban

A rendkivdli irgalmassag estéjén kivul, és nagyheti: nagypéntek, nagyszombati gydntatasokon
kivul folytatddik a szokasos gyontatasi rend.

Zoltan atya varja a gyonodkat szombat és vasarnap este a mise el6tt 17.30-t6l. Els6pénteken 17.30-
tol. Valamint a 9 orai mise el6tt korlatozott szamban: 8.30 és 8.45 kozott, valamint egyéni
megbeszélt idépontban!

Ezenkivul Urbanek Rudolf piarista atya gyontat minden vasarnap a 11 6rai mise alatt, és hénap
els6vasarnaponként a 9 orai mise alatt is.

Keresztutak nagybojtben templomunkban

Nagybojtben minden pénteken végigjarjuk, végig imadkozzunk Urunk Jézus keresztutjat. Kulon
csoportok vezetésével:

Marcius 15, péntek a 9 6rai mise utan: nyugdijas-klub és a rézsaflizér tarsulat tagjai vezetésével.
Marcius 22, péntek este 18.35-t6l: cursillé tagjai vezetésével.

Marcius 29, péntek este 18.35: énekkar-ifjusag vezetésével.

Aprilis 5, péntek este 18.35: plébaniai felnétt imacsoportok tagjainak vezetésével.

Aprilis 12, péntek este 18.35: az Ujpesti Regnum tagjainak vezetésével.

Aprilis 19, Nagypéntek: 15.00 érakor Zoltan atya vezetésével.

Szentségimadas

Minden pénteken egész napos csendes szentségimadas van a sekrestyében. Reggel 8 6ratdl,
délutan 17 oraig. Barki betérhet akar csak néhany perc imara is! Mindenkit varunk, illetve var az
Ur Jézus egy kis beszélgetésre, csendre, imara. Viszont aki tudja elére, hogy egy 6rat is el tud
tolteni a szentségi Jézus elbtt, ahhoz volna kérésunk! Megbizhatd gyakorld katolikus embereket
varunk egy oOra imara, 6rzésre. Aki még uj, nem ismerjuk, kérjik, jelentkezzen Zoltan atyanal
(telefonon, e-mailben). A tovabbiakban pedig feliratkozhat a sekrestyében levé kis ivre egy-egy
ora Orzeést, imadast vallalni. Természetesen a sekrestye sem maradhat 6rz6 személy nélkul
uresen. El6re i koszonjuk. Hisszuk, hogy az egy 6ra imadsag alatt béven megkapja Jézustdl a lelki
bért érte!

Esperes-kerileti kozos szentségimadasok

Ahogyan a karacsonyi ujsagban megjelent: minden honapban az épp soros templomban kdzos
esperes-keruleti szentségimadast tartunk! A kaposztasmegyeri plébania szentségimadasi napja
ebben az évben nagyhétfére esik, aprilis 15.

18.00 szentségimadas — gyonasi lehetdség lesz.

19.15 szentmise az esperesi kerulet papjaival.

20.00-21.00 szentségimadas, gydnasi lehetéségek husvétra.

Szombat délel6ttonként templomunk nyitva van!

Templomérzésre hivunk dnkénteseket!

A téli szinet utan ujbdl inditottuk a szombat délel6ttonkénti templomdérzést.

Kérjuk, aki tud, vallaljon el szombat déleléttonkeént két dracskat!

Reggel 8.10-t6l, a mise utantdl, 10.00 o6raig és 10.00 ératdl 12.00 oraig!

Azért, hogy barki betérhessem egy-egy imaral

Itt az 6rokmécs, az Ur Jézus: lehet szentséglatogatast, szentségimadast végezni.

Ez egyben missziés lehetfseg is!

Esetleges betérd idegeneket meg lehet szdlitani, eligazitani, és meghivni misékre,
csoportjainkba, elbeszélgetni vellk.

Kérjuk szépen, ne csak a tavalyi 3-4 ember vallaljon ebbdl részt.

A templom el6csarnokaban ujbdl ki van téve, az északi oldalon, balra a hirdetétablan a
jelentkezési iv, ahol fel lehet iratkozni templomd&rzésre.

Egy kérés fliz6dik hozza: aki uj 6rz6, és nem ismerjik az elérhetéségét, attédl kérjik, irja fel
telefonszamat, elérhet6ségét is (amit nem lesz persze nyilvanos, letéroljuk késébb).



Az elmult hetekben tébb plébaniai hivénk jart a Szentféldén. Azért is kbzéljliik az élménybeszamolot,
hogy emelje lelkiinket. Masrészt azért is, hogy lassuk, papi vezetés, egyhazi csoport nélkil egy
Szentféldi, vagy Romai ut csak turistaut, és nem zarandoklat. Szentmise, k6zbs ima nélkil, vajmi
keveset éra léleknek... Csakis katolikus utazasi irodaval, vagy plébania szervezésben.

Beszamolo Szentfoéldi zarandoklatrol

Idén abban a  mérhetetlen  kegyben,
tisztességben részesllhettem, hogy februar 20-
tol 28-ig lzraelben, zarandokuton vehettem

részt. A  MAKROVILAG  Utazasi és
Zarandokutazasi Iroda szervezte az utat
papoknak, diakénusoknak, hitoktatéknak,
egyhazkozseégi segitéknek és

hozzatartozéiknak. Lelki vezetonk Milus Ferenc,
sz6nyi plébanos volt, akinek mar sokadik
utazdsa volt ezzel az irodaval, és hiveivel.
Velunk utazott még egy fiatal pap, akit tavaly
szenteltek fel és egy diakénus, akit idén
majusban szentelnek majd papnak
Esztergomban. Minden nap volt mise és
aldozas, de ha igény volt ra, a gyonas is
megoldott volt. Miséztink Jézus sirja mellet, az
Angyali udvozlet Bazilikaban, Szent Péter
templomaban, a Nyolc Boldogsag hegyén, a
Szuletés Bazilikaban, Keresztel6 Szent Janos
Templomaban... mind meghato, felemel6 érzés
volt. Csak rajongassal tudok beszélni mindenrdl,
mert joval tobbet kaptam, mint amit vartam.
Minden buja zold volt! Hibiszkuszsovényeket,
nyil6 rozsakat, ciklameneket, vastaghusu
babérlevél fakat, borsfakat, olajfakat,
bananultetvényeket lattam. Mindent 6ntdznek,
novenyrél novényre haladdé kis vékony
csovecskékkel haloztak be a nagyvarosaikat és
tudatosan, milli6 szamra telepitik a fakat. Az
idegenvezetonk azt mondta, hogy ha 2-3
honappal késébb megyek, azt lattam volna, amit
vartam, mert kiszarad minden és elviselhetetlen
héség van.

Nem utaztunk tobb szaz kilométereket naponta.
Kis orszag (2/3 Dunantul), kicsik a tavolsagok.
Nazaretben és Jeruzsalemben volt a szallasunk.

En azt sem tudtam, hogy Jeruzsalem mar éssze
van épiilve Betlehemmel! igy még révidebbek
voltak a megtett utak busszal, és ez alapvetben
hatarozta meg a kdzérzetunket. Furddtunk a Holt
tengerben — nem tudok uszni, életemben el6sz6r
lebegtem vizen, lattam sivatagot és oazist is!

A kegyhelyek: a keresztut néhol szégyenletesen
koszos, de csak néhol. Engem az sem zavart,
hogy végig bazarsoron haladhattunk egészen a
Szent Sir Bazilikaig, mert a legsz(ikebb helyen is
félrealltak és tisztelettel nézték a kdzel 6tven f6s
énekelve és imadkozva halad6é csapatunkat.
Megérinteni Jézus sirjat, Maria sirjat, a
Siratéfalat, végig menni a Via Dolorosan,
tocsogni a Jordan folyéban, zoélden latni a
Getsemani kertet, az Olajfak hegyét, a Golgotat,
az Utolso vacsora termét, az Elarulas barlangjat,

David sirjat... nem is sorolom tovabb.
Mindenkinek annyit jelentenek ezek a
kegyhelyek, amennyit szeretne, hogy

jelentsenek! Mindenki olyan magassagokba tud
eljutni érzelmileg, vagy megsemmisulni a latvany
hatasa alatt, amilyenre felkésziti magat és
kinyitia a szivét! En kinyitottam és leborultam,
mert nem mertem kimondani sem, hogy vagyok
oda, nagysagrendekkel kaptam tébbet az Urtdl,
mint amit remélni mertem valaha!
Persze meglatogattuk Ceasareat, a Massada —
fellegvarat, és még sok mindent. Utolsé nap
lattuk a modern Jeruzsalemet: Parlament,
Egyetem, Yad Vashem stb. Sok-sok
torokszoritd, konnyekig meghatdé esemény és
latvany tanui lehettunk.
Kivanok mindenkinek ilyen életlinket alapjaiban
meghatarozo, lélekemeld éiményeket!

Czibak llona

Unnepnapok, nagybéjtben, amikor még sincs béjt, ha akar péntekre is esnek:
Marcius 19, kedd: Szent Jozsef, a Boldogsagos Szliz Maria jegyesének Unnepe. Este 6 drakor

lesz szentmise.

Marcius 25, hétf6: Gyuimolcsoltdé Boldogasszony, Urunk Szlletésének Hirlladasa. Este 6 6rakor

lesz szentmise.

Marcius 15, péntek Nemzeti Unnepiink. Ez nem egyhazi Ginnep. Tehat béijti nap. Ha valaki mégis
olyan Unnepségen vesz részt, ahol Unnep étel van, lehetbleg kerllje a hust. Sokat sem kotelez6
enni. Vagy ha masképp nem megy, bojtdljon a péntek helyett 16-an, szombaton!

Féplébania Hirlevél. Az Ujpesti Egek Kiralynéja Féplébania idészaki lapja.
Szerkesztette: Horvath Zoltan plébanos. Megjelent 550 példanyban.
A kovetkezd ujsag Viragvasarnapra jelenik meg. Varunk cikkeket, beszamolokat, aprilis 8-ig!




